
དེབེ་ཆུང་འདེ་ིནི་ིམཉམ་འབྲེལེ་རྒྱལ་ཚོགོས་ཀྱི་ིཉནིི་མ་ོཐེངེས་ ༧༨ པར་འདེོནི་སྤེལེ་ཞུས། 

ཕྱི་ིལ་ོ ༢༠༢༣ ལའོ་ིཟླ་ ༡༠ ཚོསེ་ ༢༤ ཉནིི། 

གནིས་ཚུལ་ཡོངོ་ཁུངས།

International Service for Human Rights 
རྒྱལ་སྤྱིིའ་ིའགྲོ་ོབ་མིའ་ིཐེབོ་ཐེང་ཞབས་ཞུ་ཁང་། 

 བདོེ་ཀྱིི་འགྲོ་ོབ་མིའ་ིཐེབོ་ཐེང་དེང་མང་གཙོ་ོའཕེལེ་རྒྱས་ལྟེ་ེགནིས་ཁང་གསི་ཕེབ་བསྒྱུར་ཞུས། 



དེཀར་ཆག

ཀ་པ། དེམགིས་བསལ་བརྒྱུདེ་རམི་ཟེརེ་བ་ཅི་ིཞགི་ཡོིནི་ནིམ། ཀ་པ། དེམགིས་བསལ་བརྒྱུདེ་རམི་ཟེརེ་བ་ཅི་ིཞགི་ཡོིནི་ནིམ། 

ཁ་པ། དེམགིས་བསལ་བརྒྱུདེ་རམི་གྱི་ིའགནི་ཁུར་མ་ིསྣ་ཇི་ིལྟེར་འདེེམས་བསྐོ་ོབྱེེདེ་པ་ཁ་པ། དེམགིས་བསལ་བརྒྱུདེ་རམི་གྱི་ིའགནི་ཁུར་མ་ིསྣ་ཇི་ིལྟེར་འདེེམས་བསྐོ་ོབྱེེདེ་པ་

ཡོནིི་ནིམ།ཡོནིི་ནིམ།

       ༡) འསོ་མ་ིམངི་འདེོནི། 

  ༢) འདེམེས་སྒྲུག་ག་ིབརྒྱུདེ་རམི།

 

ག་པ། དེམགིས་བསལ་བརྒྱུདེ་རམི་གྱིིས་ཅི་ིཞགི་སྒྲུབ་ཀྱིིནི་ཡོདོེ་དེམ།ག་པ། དེམགིས་བསལ་བརྒྱུདེ་རམི་གྱིིས་ཅི་ིཞགི་སྒྲུབ་ཀྱིིནི་ཡོདོེ་དེམ། 

 དེང་པ།ོ འབྲེལེ་ལམ་འཛུགས་པ། 

  ༡) ཛ་དྲག་ར་ེསྐུལ། 

  ༢) སྐྱོནོི་བཏོོནི་ཞུ་ཡོགི 

  ༣) ཁྲིམིས་དེང་སྲིིདེ་ཇུས་སྐོརོ་གྱི་ིའབྲེལེ་ལམ། 

 གཉསི་པ། བསྒྲགས་གཏོམ་དེང་གསར་འགོདེ་གསལ་བསྒྲགས།

  ༡) བསྒྲགས་གཏོམ། 

  ༢) གསར་འགོདེ་གསལ་བསྒྲགས། 

 གསུམ་པ། རྒྱལ་ཁབ་ལྟེ་སྐོརོ། 

  ༡) གཞུང་འབྲེལེ་ལྟེ་སྐོརོ། 

  ༢) གཞུང་འབྲེལེ་མ་ཡོིནི་པའ་ིལྟེ་སྐོརོ། 

  ༣) ཛ་དྲག་ལྟེ་སྐོརོ། 
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མཉམ་འབྲེལེ་རྒྱལ་ཚོགོས་ཀྱི་ིདམགིས་བསལ་བརྒྱུད་རིམི།

 བཞ་ིཔ། ཆདེེ་དེོནི་སྙནི་ཐེ།ོ

 ལྔ་པ། མཇུག་སྐྱོངོ་།

 

ང་པ། དེམགིས་བསལ་བརྒྱུདེ་རམི་དེང་སྤྱི་ིདེམངས་ཚོགོས་སྡེ།ེ ང་པ། དེམགིས་བསལ་བརྒྱུདེ་རམི་དེང་སྤྱི་ིདེམངས་ཚོགོས་སྡེ།ེ 

  ༡) ཛ་དྲག་ར་ེསྐུལ། 

  ༢) ཞུ་གཏུག་དེང་ག་ོརྟོགོས་སྤེལེ་བ། 

  ༣) ལོངས་སུ་སྤྱིོདེ་སླ་བ། 

  ༤) ཁྱབ་ཚོདེ་ཆ་ེབ། 

  ༥) རྒྱལ་ནིང་ག་ིཞུ་གཏུག་བརྒྱུདེ་མ་ིདེགསོ་པ། 

  ༦) རང་དེབང་ལྡནི་པ། 

ཅི་པ། མཉམ་འབྲེལེ་རྒྱལ་ཚོགོས་འགྲོ་ོབ་མིའ་ིཐེབོ་ཐེང་ཆསེ་མཐེོའ་ིལས་ཁུངས་ཀྱི་ིཅི་པ། མཉམ་འབྲེལེ་རྒྱལ་ཚོགོས་འགྲོ་ོབ་མིའ་ིཐེབོ་ཐེང་ཆསེ་མཐེོའ་ིལས་ཁུངས་ཀྱི་ི

རམ་འདེགེས། རམ་འདེགེས། 

ཆ་པ། དེམགིས་བསལ་བརྒྱུདེ་རམི་གྱི་ིབཟེང་ཆ་དེང་ཞནི་ཆ།ཆ་པ། དེམགིས་བསལ་བརྒྱུདེ་རམི་གྱི་ིབཟེང་ཆ་དེང་ཞནི་ཆ།

ཇི་པ། བརྡ་ཆདེ། ཇི་པ། བརྡ་ཆདེ། 

ཉ་པ། དེམགིས་བསལ་བརྒྱུདེ་རམི་གྱི་ིའགནི་ཁུར་སྡེ་ེཁག་ས་ོསོའ་ིམངི་གཞུང་། ཉ་པ། དེམགིས་བསལ་བརྒྱུདེ་རམི་གྱི་ིའགནི་ཁུར་སྡེ་ེཁག་ས་ོསོའ་ིམངི་གཞུང་། 

 



དེམགིས་བསལ་བརྒྱུདེ་རམི་ཟེརེ་བ་ཅི་ིཞགི་ཡོིནི་ནིམ། དེམགིས་བསལ་བརྒྱུདེ་རམི་ཟེརེ་བ་ཅི་ིཞགི་ཡོིནི་ནིམ། 

 

དེམགིས་བསལ་བརྒྱུདེ་རམི་ཟེརེ་བ་ཅི་ིཞགི་ཡོིནི་ནིམ། 

མཉམ་འབྲེེལ་རྒྱལ་ཚོོགས་འགྲོོ་བ་མིའི་ཐེོབ་ཐེང་ལྷནི་ཁང་གིས་འགྲོོ་བ་མིའི་ཐེོབ་ཐེང་དེང་འབྲེེལ་

བའི་གནིདེ་དེོནི་རྣམས་ནིི་ཤིིནི་ཏུ་གལ་འགངས་ཆེ་བས་དེེ་དེག་ལ་ཆེདེ་དུ་རྟོོག་ཞིབ་བྱེེདེ་མཁནི་གྱིི་

ཆེདེ་མཁས་སྡེེ་ཁག་དེགོས་པར་གཟེིགས་ནིས་དེམིགས་བསལ་བརྒྱུདེ་རིམ་ཞེས་པ་གསར་དུ་

བཙུགས། 

དེམིགས་བསལ་བརྒྱུདེ་རིམ་ཞེས་པ་ནིི་རང་ངོས་ནིས་འསོ་གཞིར་ལངས་རྗེེས་མཉམ་འབྲེེལ་རྒྱལ་

ཚོོགས་འགྲོོ་བ་མིའི་ཐེོབ་ཐེང་ལྷནི་ཁང་གིས་འདེེམས་སྒྲུག་བྱེས་པའི་རང་དེབང་ལྡནི་པའི་ཆེདེ་

མཁས་མི་སྣ་ཚོོས་འཛམ་གླིིང་རྒྱལ་ཁབ་ཁག་གི་འགྲོོ་བ་མིའི་ཐེོབ་ཐེང་གི་གནིས་བབ་རྟོོག་ཞིབ་

བྱེས་ཏོེ་ཐེོབ་ཐེང་འགནི་སྲུང་ཡོོང་ཐེབས་ཀྱིི་བླང་དེོར་སྐུལ་འདེེབས་བྱེེདེ་པའི་བརྒྱུདེ་རིམ་ཞིག་ལ་

ག་ོབ་ཡོནིི། ཆདེེ་མཁས་མི་སྣ་དེ་ེདེག་ལ་ལས་འགནི་གྱི་ིང་ོབ་ོཅུང་མ་ིའདྲ་བའ་ིཆ་ནིས་དེམགིས་

བསལ་སྙནི་སྒྲོནི་པ་ Special Rapporteur (SR) དེང་། རང་དེབང་ལྡནི་པའ་ིཆེདེ་མཁས་

པ། Independent Expert (IE) ལས་དེོནི་ཚོནི་ཁག་ Working Group (ཆདེེ་མཁས་
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མཉམ་འབྲེལེ་རྒྱལ་ཚོགོས་ཀྱི་ིདམགིས་བསལ་བརྒྱུད་རིམི།

མི་སྣ་འགའ་ལས་གྲུབ་)བཅིས་དེབྱེེ་བ་གསུམ་ཡོོདེ་ཅིིང་ཁོང་ཅིག་ཐུནི་མོང་ལ་འགནི་ཁུར་མི་སྣ་ 

Mandate Holder ཞསེ་ཀྱིང་འབོདེ་པ་ཡོནིི། 

ཆེདེ་མཁས་གང་ཟེག་སྒེེར་དེང་ཚོནི་ཁག་གང་ཡོིནི་ཡོང་དེམིགས་བསལ་བརྒྱུདེ་རིམ་ནིི་རང་དེབང་

ལྡནི་པའ་ིངང་ནིས་གྲུབ་པ་ཡོིནི་པས་ཆབ་སྲིིདེ་གང་ག་ིསྟངས་འཛིནི་འགོ་གནིས་མེདེ། ཁངོ་ཚོསོ་

གང་ཐུབ་ཀྱིིས་ཕྱིོགས་རིས་ཕྱིོགས་ཞེནི་མེདེ་པར་སྤྱིི་སྙོམ་དྲང་བདེེནི་གྱིི་སྒེོ་ནིས་ལས་དེོནི་སྤེེལ་

བཞིནི་ཡོོདེ་པས་ནིམ་རྒྱུནི་རྒྱལ་སྤྱིིའི་སྡེིངས་ཆར་གླིེང་ནི་ཆབ་སྲིིདེ་ཀྱིི་ཚོོར་ཤུགས་ལྡནི་པའི་གླིེང་

གཞརི་བརྩི་ིབའ་ིགནིདེ་དེོནི་མང་པ་ོཞགི་ལ་སྙབོ་ཐུབ་ཀྱི་ིཡོོདེ། 
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མཉམ་འབྲེལེ་རྒྱལ་ཚོགོས་ཀྱི་ིདམགིས་བསལ་བརྒྱུད་རིམི།

དེམིགས་བསལ་བརྒྱུདེ་རིམ་ནིི་གནིདེ་དེོནི་བྱེེ་བྲེག་ལ་དེམིགས་ནིས་བཙུགས་པའི་འགནི་ཁུར་མི་

སྣ་དེང་ Thematic Mandate དེང་རྒྱལ་ཁབ་བྱེེ་བྲེག་ལ་དེམགིས་ནིས་བཙུགས་པའ་ིའགནི་

ཁུར་མ་ིསྣ་ Country Specific Mandate བཅིས་དེམགིས་བྱེའམ་ལས་འགནི་ལ་བརྟོེནི་

ནིས་དེབྱེ་ེབ་གཉསི་སུ་ཕྱིསེ་ཡོོདེ། 

དེ་ལྟེའ་ིཆར་གནིདེ་དེོནི་བྱེ་ེབྲེག་ལ་དེམགིས་ནིས་བཙུགས་པའ་ིའགནི་ཁུར་སྡེེ་ཁག་ ༤༥ དེང་

རྒྱལ་ཁབ་བྱེ་ེབྲེག་ལ་དེམགིས་ནིས་བཙུགས་པའ་ིསྡེ་ེཁག་ ༡༤ ཡོོདེ། གནིདེ་དེོནི་བྱེ་ེབྲེག་ལ་

དེམིགས་ནིས་བཙུགས་པའི་འགནི་ཁུར་མི་སྣ་ཚོོས་འཛམ་རྒྱལ་ཁབ་ཚོང་མའི་ནིང་དུ་རང་འཁྲིིའི་

གནིདེ་དེོནི་བྱེེ་བྲེག་པའམ་འགྲོོ་བ་མིའི་ཐེོབ་ཐེང་བྱེེ་བྲེག་ཅིིག་གི་གནིས་བབ་ཐེདེ་རྟོོག་ཞིབ་དེགོས་

པ་ཡོིནི་ལ། རྒྱལ་ཁབ་བྱེ་ེབྲེག་ལ་དེམགིས་ནིས་བཙུགས་པའ་ིའགནི་ཁུར་མ་ིསྣས་རྒྱལ་ཁབ་

གཅིིག་རང་ག་ིའགྲོ་ོབ་མིའ་ིཐེབོ་ཐེང་སྤྱིིའ་ིགནིས་བབ་ཐེདེ་རྟོབོ་ཞབི་དེགསོ་པ་ཡོནིི། 

དེཔརེ་ནི། ཆསོ་དེདེ་རང་དེབང་ག་ིདེམགིས་བསལ་སྙནི་སྒྲོནི་པས་འཛམ་གླིངི་རྒྱལ་ཁབ་ཚོང་མའ་ི

ཆསོ་དེདེ་རང་དེབང་ག་ིགནིས་བབ་ཐེདེ་ཐེདེ་རྟོགོ་ཞབི་བྱེེདེ་ཅིངི་། ཀམེ་བྷོ་ོཌི་ིཡོའ་ིནིང་ག་ིའགྲོ་ོབ་

མིའི་ཐེོབ་ཐེང་དེམིགས་བསལ་སྙནི་སྒྲོནི་པ་ལྟེ་བུར་མཚོོནི་ནི་རྒྱལ་ཁབ་དེེ་གཅིིག་པོའ་ིའགྲོོ་བ་མིའི་

ཐེབོ་ཐེང་ག་ིགནིས་བབ་སྤྱི་ིལ་རྟོགོ་ཞིབ་དེགསོ་པ་ཡོིནི། 
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མཉམ་འབྲེལེ་རྒྱལ་ཚོགོས་ཀྱི་ིདམགིས་བསལ་བརྒྱུད་རིམི།

དེམིགས་བསལ་བརྒྱུདེ་རིམ་གྱིི་འགནི་ཁུར་མི་སྣས་རྒྱལ་ཁབ་ཁག་ཏུ་ལྟེ་སྐོོར་དུ་འགྲོོ་བ་དེང་། 

རྟོགོ་ཞབི་བྱེ་ཡུལ་གྱི་ིའགྲོ་ོབ་མིའ་ིཐེབོ་ཐེང་ག་ིགནིས་སྟངས་སྐོརོ་ལ་སྙནི་ཐེ་ོགྲོ་སྒྲགི་བྱེེདེ་པ། མ་ི

སྒེེར་གྱིི་གནིདེ་དེོནི་དེང་ཁྲིིམས་ལུགས་ཀྱིི་གནིདེ་དེོནི་སོགས་གསལ་འདེོནི་བྱེེདེ་པ་སོགས་ཀྱིི་

ལས་དེོནི་གཉརེ་བཞིནི་ཡོདོེ། 

ལ་ོལྟེར་ཆེདེ་མཁས་འགནི་ཁུར་བ་རྣམ་པས་འགྲོ་ོབ་མིའ་ིཐེབོ་ཐེང་ལྷནི་ཁང་ Human Rights 

Council ལ་རང་ག་ིལས་དེོནི་སྐོརོ་གྱི་ིསྙནི་ཐེ་ོའབུལ་དེགསོ་པ་ཡོིནི་ཞངི་། དེེའ་ིནིང་དུ་རྟོགོ་ཞིབ་

བྱེ་ཡུལ་གྱིི་འགྲོོ་བ་མིའི་ཐེོབ་ཐེང་འགནི་སྲུང་ཡོོང་ཐེབས་སུ་འགྲོོ་བ་མིའི་ཐེོབ་ཐེང་ལྷནི་ཁང་དེང་། 

འབྲེལེ་ཡོདོེ་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ིསྲིིདེ་གཞུང་། ཆར་གཏོོགས་ཀྱི་ིཁ་ེལས་སྤྱི་ིགཉརེ་ཁང་ངམ། གཞུང་

འབྲེལེ་མ་ཡོིནི་པའ་ིཚོགོས་པ་སགོས་ལ་བླང་དེོར་གྱི་ིསྐུལ་འདེབེས་བྱེེདེ་པ་ཡོང་ཚུདེ་ཡོོདེ། 

དེེ་བཞིནི་དེམིགས་བསལ་བརྒྱུདེ་རིམ་གྱིི་འགནི་ཁུར་མི་སྣས་འགྲོོ་བ་མིའི་ཐེོབ་ཐེང་གི་གནིས་བབ་

གསལ་འདེོནི་ཡོངོ་ཐེབས་སུ་བསྒྲགས་གཏོམ་སྤེལེ་བ་དེང་། གསར་འགོདེ་གསལ་བསྒྲགས་

འཚོགོ་པ་སགོས་ཀྱིང་བྱེེདེ་ཆོག་པ་ཡོིནི། 
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མཉམ་འབྲེལེ་རྒྱལ་ཚོགོས་ཀྱི་ིདམགིས་བསལ་བརྒྱུད་རིམི།

དེམིགས་བསལ་བརྒྱུདེ་རིམ་ནིི་མི་སྒེེར་དེང་ཚོོགས་སྡེེ་བྱེེ་བྲེག་པའི་འགྲོ་ོབ་མིའི་ཐེོབ་ཐེང་རྡོག་རོལ་

ཐེེབས་པའི་གནིདེ་དེོནི་ལ་གདེོང་ལེནི་བྱེེདེ་མཁནི་གྱིི་རྒྱལ་སྤྱིིའི་འགྲོོ་བ་མིའི་ཐེོབ་ཐེང་འགནི་སྲུང་

བྱེདེེ་ཐེབས་ཀྱི་ིབརྒྱུདེ་ལམ་སྟབོས་ཤུགས་ཆ་ེཤིསོ་ཤིགི་ཡོནིི། ཁངོ་ཅིག་གསི་དེ་ེསྔ་ཁརོ་ཡུག་སྲུང་

སྐྱོབོ་པ་དེམར་གསོདེ་བཏོང་བའ་ིདེོནི་རྐྱེནེི་ལ་ཁ་གཏོདེ་ཀྱི་ིལས་འགུལ་སྤེལེ་བ་དེང་། འགྲོ་ོབ་མིའ་ི

ཐེབོ་ཐེང་རྩིོདེ་མཁནི་གྱི་ིབུདེ་མེདེ་ཚོརོ་འཕྲདེ་པའ་ིའགགོ་རྐྱེེནི་གསལ་འདེོནི་བྱེས་པ། LGBTQI 

ཁངོས་གཏོགོས་མ་ིརྣམས་ཀྱིསི་མྱོངོ་བཞིནི་པའ་ིདེཀའ་སྡུག་གསལ་འདེོནི་བྱེས་པ། དེམ་དྲག་ཆ་ེ

བའི་ས་ཁུལ་གྱིི་སྤྱིི་དེམངས་ཚོོགས་སྡེེ་ཁག་ལ་འཕྲདེ་པའི་དེཀའ་ཉེནི་སོགས་གསལ་རྟོོགས་ཡོོང་

ཐེབས་སུ་རམ་འདེགེས་རྒྱ་ཆརེ་བྱེས་ཡོོདེ། 

དེེར་བརྟོེནི་དེམིགས་བསལ་བརྒྱུདེ་རིམ་ནིི་འགྲོོ་བ་མིའི་ཐེོབ་ཐེང་སྲུང་སྐྱོོབ་བྱེེདེ་མཁནི་ཚོོར་མེདེ་

དུ་མ་ིརུང་བའ་ིབརྒྱུདེ་ལམ་གལ་ཆེནི་ཞགི་ཡོིནི། བརྒྱུདེ་རམི་མགྱིོགས་ཤིངི་མག་ོརྙོགོ་མེདེ་པ་དེང་། 

ཚོང་མས་སྙོབ་ཐུབ་པ་སོགས་ཀྱིི་ཁྱདེ་ཆོས་ལྡནི་པའི་ཁར་ཁོང་ཅིག་གིས་ཁ་གསལ་དེོནི་གསལ་

གྱིིས་ལས་དེོནི་སྤེེལ་བ་དེེས་འགྲོོ་བ་མིའི་ཐེོབ་ཐེང་དེང་འབྲེེལ་བའི་གནིདེ་དེོནི་མང་པོར་རྣག་ཐེོག་

ཁབ་གཙོག་ལྟེར་ནུས་པ་ལྡནི་པ་ཡོངོ་བཞིནི་ཡོདོེ། ཁངོ་ཚོསོ་གནིདེ་དེོནི་ཅིི་བྱུང་ལ་འཕྲལ་དུ་

དེགསོ་ངསེ་ཀྱི་ིལས་འགུལ་རྩིམོ་ཐུབ་པ་མ་ཟེདེ། གནིདེ་དེོནི་དེེའ་ིའགྱུར་འགྲོསོ་ལ་བསྟུནི་ནིས་དུས་
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མཉམ་འབྲེལེ་རྒྱལ་ཚོགོས་ཀྱི་ིདམགིས་བསལ་བརྒྱུད་རིམི།

ལྟེར་ཡོ་ལནི་སྤྲོོདེ་ཐུབ་པ་ཡོིནི། ཁངོ་ཅིག་ལ་སྤྱི་ིདེམངས་ཚོགོས་སྡེའེམ་འགྲོ་ོབ་མིའ་ིཐེབོ་ཐེང་སྲུང་

སྐྱོོབ་བྱེེདེ་མཁནི་གྱིི་གཞུང་འབྲེེལ་མ་ཡོིནི་པའི་ཚོོགས་པ་ཚོོས་ལས་སླ་པོའ་ིངང་ནིས་སྙོབ་ཐུབ་པ་

མ་ཟེདེ། ཁངོ་ཅིག་གསི་གསལ་འདེོནི་བྱེས་པའ་ིགནིདེ་དེོནི་དེང་། གང་དུ་རྟོོག་ཞབི་ཆེདེ་ལྟེ་སྐོརོ་བྱེ་

སའི་རྒྱལ་ཁབ། མ་ཟེདེ་ཁངོ་ཅིག་གིས་བཏོོནི་པའ་ིསྙནི་ཐེ་ོཡོ་ིནིང་དེོནི་ཚུནི་ཆདེ་ལ་སྤྱི་ིདེམངས་སྡེ་ེ

ཁག་སོགས་ནིས་མཁོ་སྤྲོོདེ་བྱེས་པའི་གནིས་ཚུལ་དེག་གིས་ཤུགས་རྐྱེེནི་ཆེནི་པོ་འཕྲོདེ་བཞིནི་

ཡོདོེ། དེརེ་བརྟོེནི་དེམགིས་བསལ་བརྒྱུདེ་རམི་ནིི་འགྲོ་ོབ་མིའ་ིཐེབོ་ཐེང་སྲུང་སྐྱོབོ་པ་ཚོ་ོལ་ཕེནི་

ཐེགོས་ཆ་ེཤིསོ་ཀྱིི་ཐེབོ་ཐེང་འགནི་སྲུང་བྱེེདེ་ཐེབས་ཀྱི་ིབརྒྱུདེ་རམི་ཞགི་ཡོིནི། 
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མཉམ་འབྲེལེ་རྒྱལ་ཚོགོས་ཀྱི་ིདམགིས་བསལ་བརྒྱུད་རིམི།

དེམགིས་བསལ་བརྒྱུདེ་རམི་གྱི་ིའགནི་ཁུར་མ་ིསྣ་ཚོ་ོཇི་ིལྟེར་འདེམེས་བསྐོ་ོབྱེེདེ་པ་དེམགིས་བསལ་བརྒྱུདེ་རམི་གྱི་ིའགནི་ཁུར་མ་ིསྣ་ཚོ་ོཇི་ིལྟེར་འདེམེས་བསྐོ་ོབྱེེདེ་པ་

ཡོནིི་ནིམ།ཡོནིི་ནིམ།   

འསོ་མི་མངི་འདེོནི། Nomination འསོ་མི་མངི་འདེོནི། Nomination 

འགྲོོ་བ་མིའི་ཐེོབ་ཐེང་ལྷནི་ཁང་གིས་གྲོོས་ཆོདེ་བཞག་ནིས་དེམིགས་བསལ་བརྒྱུདེ་རིམ་གྱིི་འགནི་

ཁུར་མི་སྣ་གསར་དུ་བསྐོོ་དེགོས་པ་མཐེོང་བའམ་ལས་ཐེོག་འགནི་ཁུར་མི་སྣའི་ལས་ཡུནི་རྫོོགས་

པ་སགོས་བྱུང་ཚོ་ེའགྲོ་ོབ་མིའ་ིཐེབོ་ཐེང་ཆསེ་མཐེོའ་ིསྤྱི་ིཁྱབ་ལས་ཁུངས་ OHCHR ཀྱི་ིདྲྭ་ཚོགིས་

སུ་ས་མགི་དེེའ་ིསྐོརོ་གྱི་ིགནིས་ཚུལ་འགོདེ་པ་ཡོནིི། ས་མགི་སྟོང་པ་དེརེ་མ་ིསུ་ཡོནིི་ཡོང་རང་ངསོ་

ནིས་དེང་བླངས་ཐེགོ་འསོ་གཞརི་ལངས་རྒྱུའི་སྙནི་ཞུ་འབུལ་ཆགོ 

འདེམེས་སྒྲུག་ག་ིབརྒྱུདེ་རམི། Selection Procedureའདེམེས་སྒྲུག་ག་ིབརྒྱུདེ་རམི། Selection Procedure 

སྙནི་ཞུའ་ིདུས་ཡུནི་རྫོགོས་མཚོམས་སུ། 
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མཉམ་འབྲེལེ་རྒྱལ་ཚོགོས་ཀྱི་ིདམགིས་བསལ་བརྒྱུད་རིམི།

 ༡)  འགྲོ་ོབ་མིའ་ིཐེབོ་ཐེང་ཆསེ་མཐེོའ་ིསྤྱི་ིཁྱབ་ལས་ཁུངས་ཀྱིསི་སྙནི་ཞུ་འབྱེརོ་བ་

ཁག་ལ་ཞབི་བཤིརེ་བྱེས་མཐེར་མ་མཐེའ་ིའསོ་ཆསོ་མ་ིཚོང་བའ་ིརགིས་རྣམས་གཙོང་སེལ་བཟེསོ་

ཏོ་ེལྷག་མ་རྣམས་ལས་ཁུངས་དེ་ེགའ་ིདྲྭ་ཚོགིས་སུ་སྤེལེ་བ་ཡོནིི། 

 ༢) མཉམ་འབྲེལེ་རྒྱལ་ཚོགོས་ཀྱི་ིས་ཁངོས་ལྔ་(ཨ་ཧྥི་ིར་ིཀ་དེང་ལ་ེཊིིནི་ཨ་མ་ིར་ིཀ 

ཨ་ེཤི་ིཡོ།  ཡུ་རབོ་ཤིར་མ། ཡུ་རབོ་ནུབ་མ།)ནིས་ཡོནིི་པའ་ིའགྲོ་ོབ་མིའ་ིཐེབོ་ཐེང་ལྷནི་ཁང་ག་ི

ཚོགོས་མ་ིརྒྱལ་ཁབ་ལྔ་ཡོ་ིསྐུ་ཚོབ་ལས་གྲུབ་པའ་ིལམ་སྟོནི་ཚོགོས་ཆུང་ Consultative 

Group གསི་འསོ་མི་ལྔ་ཡོས་མས་ཤིགི་ལ་ཞབི་བཤིརེ་དེང་བཅིར་འདྲ་ིབྱེས་མཐེར་མཐེའ་མའི་

འསོ་མི་གསུམ་གྱི་ིམངི་ཐེ་ོའགྲོ་ོབ་མིའ་ིཐེབོ་ཐེང་ལྷནི་ཁང་གི་ཚོགོས་གཙོོའ་ིམདུནི་དུ་འབུལ་བ་ཡོནིི།

 ༣) ས་ཁངོས་ལྔ་པོའ་ིསྐུ་ཚོབ་འདྲ་མཉམ་དེང་ཕེ་ོམོའ་ིསྐུ་ཚོབ་འདྲ་མཉམ་ཡོངོ་བའ་ི

ཆདེེ་དེམགིས་བསལ་འདེམེས་སྒྲུག་དེགསོ་གལ་མཐེངོ་ནི་མ་གཏོགོས་དུས་རྒྱུནི་འགྲོ་ོབ་མིའ་ིཐེབོ་

ཐེང་ལྷནི་ཁང་ག་ིཚོགོས་གཙོསོ་ལམ་སྟོནི་ཚོགོས་ཆུང་གསི་འསོ་གཞརི་བཏོོནི་པའ་ིའསོ་མིའ་ིནིང་

ག་ིདེང་པ་ོདེ་ེདེམགིས་བསལ་བརྒྱུདེ་རམི་གྱི་ིའགནི་ཁུར་མ་ིསྣར་འདེམེས་པ་ཡོིནི། 

སྤྱིིར་ལམ་སྟོནི་ཚོོགས་ཆུང་ནིི་རང་དེབང་ལྡནི་པ་ཡོིནི་པར་འདེོདེ་ཀྱིང་གཞུང་འབྲེེལ་མ་ཡོིནི་པའི་

ཚོོགས་པ་སོགས་ཀྱིིས་ཁོང་ཚོོར་འསོ་མི་གང་ལ་རྒྱབ་སྐྱོོར་དེགོས་པ་དེང་གང་ལ་རྒྱབ་སྐྱོོར་མི་

རུང་བའ་ིར་ེསྐུལ་དེང་གནིོནི་ཤུགས་འཕྲོདེ་ཐེབས་ཀྱི་ིལས་འགུལ་སྤེལེ་ཆགོ་པ་ཡོནིི། 
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མཉམ་འབྲེལེ་རྒྱལ་ཚོགོས་ཀྱི་ིདམགིས་བསལ་བརྒྱུད་རིམི།

དེམགིས་བསལ་བརྒྱུདེ་རམི་གྱིསི་ཅི་ིཞགི་སྒྲུབ་བཞིནི་ཡོདོེ་དེམ། དེམགིས་བསལ་བརྒྱུདེ་རམི་གྱིསི་ཅི་ིཞགི་སྒྲུབ་བཞིནི་ཡོདོེ་དེམ། 

དེམིགས་བསལ་བརྒྱུདེ་རིམ་གྱིི་འགནི་ཁུར་མི་སྣ་ཚོོས་རང་འཁྲིིའི་ཐེོབ་ཐེང་ཁག་གི་གནིས་བབ་

ཐེདེ་རྟོགོ་ཞབི་དེང་། གྲུབ་དེོནི་སྙནི་ཐེ་ོབཏོོནི་ནིས་འགྲོ་ོབ་མིའ་ིཐེབོ་ཐེང་ལྷནི་ཁང་སགོས་ལ་སྙནི་

འབུལ་ཞུ་དེགསོ་པ་ཡོིནི། 

འགྲོོ་བ་མིའི་ཐེོབ་ཐེང་ལྷནི་ཁང་ནིས་དེམིགས་བསལ་བརྒྱུདེ་རིམ་སོ་སོ་ལ་སྐུལ་བའི་ལས་འགནི་

མ་ིའདྲ་བ་ཡོོདེ་ཀྱིང་། དེ་ེདེག་གསི་ལས་དེོནི་གཉརེ་ཚུལ་གྱི་ིཐེབས་ཇུས་སགོས་ནིི་གཅིགི་མཚུངས་

ཡོནིི། ཐེབས་ཇུས་གཙོ་ོབ་ོཁག་ནི་ིགཤིམ་གསལ། 

•  འབྲེེལ་ལམ་འཛུགས་པ། 

•  བསྒྲགས་གཏོམ་སྤེེལ་བ་དེང་གསར་འགོདེ་གསལ་བསྒྲགས་འཚོོག་པ། 

•  རྒྱལ་ཁབ་ཁག་ཏུ་ལྟེ་སྐོོར་འགྲོོ་བ། 

•  ཆེདེ་དེོནི་སྙནི་ཐེོ་འདེོནི་པ།

•  མཇུག་སྐྱོོང་བྱེེདེ་པ། 
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མཉམ་འབྲེལེ་རྒྱལ་ཚོགོས་ཀྱི་ིདམགིས་བསལ་བརྒྱུད་རིམི།

  དེང་པོ། འབྲེལེ་ལམ་འཛུགས་པ། Communicationsདེང་པོ། འབྲེལེ་ལམ་འཛུགས་པ། Communications

འབྲེེལ་ལམ་འཛུགས་པ་ཟེེར་བ་ནིི་དེམིགས་བསལ་བརྒྱུདེ་རིམ་གྱིིས་རང་གི་ལས་དེོནི་གྱིི་ཁྱབ་

ཁོངས་སུ་ཐེེ་བའི་འགྲོོ་བ་མིའི་ཐེོབ་ཐེང་ལ་རྡོག་རོལ་ཐེེབས་པའི་དེོགས་གཞིའི་གནིས་ཚུལ་བྱུང་ཚོེ། 

རྡོག་རོལ་གཏོོང་མཁནི་གྱིི་རྒྱལ་ཁབ་དེེར་ཡོིག་ཐེོག་ནིས་འབྲེེལ་བ་བྱེས་ཏོེ་དེོགས་ཡོོདེ་གནིདེ་དེོནི་

ཐེདེ་ཁ་གསལ་གྱིི་གསལ་བཤིདེ་དེང་ལནི་འདེེབས་དེགོས་པའི་རེ་འདུནི་འདེོནི་པའི་བརྒྱུདེ་རིམ་དེེ་

ལ་ག ོ

དེ་ེལྟེ་བུའ་ིའབྲེལེ་ལམ་བརྒྱུདེ་ཐེབོ་ཐེང་རྡགོ་རལོ་གཏོངོ་མཚོམས་འཇིགོ་དེགསོ་པ་དེང་། གནིོདེ་

སྐྱོནོི་ཕེགོ་མཁནི་ལ་གུནི་གསབ་དེགསོ་པ་སགོས་ཀྱི་ིདེགསོ་འདུནི་འདེོནི་པ་ཡོིནི། ཉ་ེབའ་ིཆར་

དེམིགས་བསལ་བརྒྱུདེ་རིམ་གྱིི་འགནི་ཁུར་མི་སྣ་འགའ་རེས་རྡོག་རོལ་ཐེེབས་པའི་གནིདེ་དེོནི་

སྐོརོ་ནིས་གཞུང་འབྲེལེ་མ་ཡོིནི་པའ་ིཁ་ེལས་སྤྱི་ིགཉརེ་ཁང་དེང་། འགྲོ་ོབ་མིའ་ིཐེབོ་ཐེང་ལྷནི་ཁང་

ལྟེ་བུའ་ིརྒྱལ་སྤྱིིའ་ིསྒྲགི་འཛུགས་ལའང་ཞུ་ཡོགི་ཕུལ་ཡོོདེ། དེམགིས་བསལ་བརྒྱུདེ་རམི་ལ་འབྲེལེ་

ལམ་འཛུགས་སྟངས་མ་ིའདྲ་བ་གཙོ་ོབ་ོགསུམ་ཡོོདེ། 

༡) ཛ་དྲག་ར་ེསྐུལ། Urgent Appeal ༡) ཛ་དྲག་ར་ེསྐུལ། Urgent Appeal 

དེེ་ནིི་སྐོབས་ཐེོག་གི་འགྲོོ་བ་མིའི་ཐེོབ་ཐེང་རྡོག་རོལ་ཐེེབས་བཞིནི་པའི་ཛ་དྲག་གནིས་ཚུལ་འཕྲལ་

དུ་མཚོམས་འཇིགོ་ཡོངོ་ཐེབས་སམ། ཡོང་ནི་ཐེབོ་ཐེང་རྡགོ་རལོ་ཐེབེས་ཉནེི་ཡོོདེ་པའ་ིགནིས་ལས་

སྐྱོབོ་ཕྱིརི་དུ་འཕྲལ་དུ་སྤྱིོདེ་པའ་ིཐེབས་ལམ་མྱུར་ཤིསོ་ཤིགི་ཡོནིི། དེམགིས་བསལ་བརྒྱུདེ་རམི་ལ་

འགྲོོ་བ་མིའི་ཐེོབ་ཐེང་རྡོག་རོལ་ཐེེབས་པའི་གནིས་ཚུལ་འབྱེོར་མཚོམས་སུ་ལམ་སེང་རྡོག་རོལ་

གཏོོང་མཁནི་རྒྱལ་ཁབ་དེེའི་སྲིིདེ་གཞུང་ལ་ཛ་དྲག་རེ་སྐུལ་ཕུལ་ཏོེ་ཐེོབ་ཐེང་རྡོག་རོལ་ཐེེབས་སའི་

སྐོབས་ཐེགོ་ག་ིགནིས་བབ་སྐོརོ་གསལ་བཤིདེ་དེགོས་པའ་ིར་ེའདུནི་འདེོནི་པ་དེང་། ཐེབོ་ཐེང་དེ་ེ

དེག་ལ་འགནི་སྲུང་ཁག་ཐེེག་ཡོོང་སླདེ་དུ་རྒྱལ་སྤྱིིའི་ཁྲིིམས་ལྟེར་སྲིིདེ་གཞུང་ལ་འཁྲིི་བའི་ལས་
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མཉམ་འབྲེལེ་རྒྱལ་ཚོགོས་ཀྱི་ིདམགིས་བསལ་བརྒྱུད་རིམི།

འགནི་གང་ཡོིནི་སགོས་དྲནི་གས་ོབྱེེདེ་པ་ཡོནིི། 

༢) སྐྱོནོི་བཏོོནི་ཞུ་ཡོགི Allegation Letter ༢) སྐྱོནོི་བཏོོནི་ཞུ་ཡོགི Allegation Letter 

ཛ་དྲག་རེ་སྐུལ་དེང་མི་འདྲ་བར་སྐྱོོནི་བཏོོནི་ཞུ་ཡོིག་གི་ནིང་དུ་དེམིགས་བསལ་བརྒྱུདེ་རིམ་གྱིིས་

འགྲོོ་བ་མིའི་ཐེོབ་ཐེང་རྡོག་རོལ་ཐེེབས་པའི་གནིདེ་དེོནི་བྱུང་སའི་རྒྱལ་ཁབ་དེེའི་སྲིིདེ་གཞུང་ལ་ཐེོབ་

ཐེང་རྡགོ་རལོ་ཐེེབས་པའ་ིགནིདེ་དེོནི་དེེའ་ིསྒེང་ལ་གསལ་བཤིདེ་དེགསོ་པའ་ིདེགསོ་འདུནི་འདེོནི་པ་

དེང་། གནིདོེ་སྐྱོནོི་ཕེགོ་མཁནི་ཚོརོ་དེགསོ་ངསེ་ཀྱི་ིགུནི་གསབ་གང་དེགོས་ཀྱི་ིཕྱིགོས་ལ་ལམ་སྟོནི་

བྱེདེེ་པ་ཡོནིི། 

༣) ཁྲིམིས་དེང་སྲིིདེ་ཇུས་སྐོརོ་གྱི་ིའབྲེལེ་ལམ། Policy/legislative communications༣) ཁྲིམིས་དེང་སྲིིདེ་ཇུས་སྐོརོ་གྱི་ིའབྲེལེ་ལམ། Policy/legislative communications

འདེི་ནིི་དེམིགས་བསལ་བརྒྱུདེ་རིམ་གྱིིས་འབྲེེལ་ལམ་འཛུགས་སྟངས་གསར་ཤིོས་ཤིིག་ཡོིནི། 

བརྒྱུདེ་རིམ་འདེིས་རྒྱལ་ཁབ་གང་རུང་ཞིག་གི་སྲིིདེ་ཇུས་དེང་ཁྲིིམས་སྒྲིག་སོགས་ཀྱིིས་ཁོངས་

མིའི་ཐེོབ་ཐེང་ལོངས་སུ་སྤྱིོདེ་པར་འགོག་རྐྱེེནི་བཟེོ་བའི་གནིདེ་དེོནི་ཡོོདེ་ཚོེ་དེེ་དེག་གསལ་འདེོནི་

བྱེདེེ་པའམ། ཡོང་ནི་སླདེ་མར་ལག་བསྟར་བྱེ་འཆར་ཡོོདེ་པའ་ིཁྲིམིས་འཆར་དེང་སྲིིདེ་ཇུས་གསར་

པས་ཁོངས་མིའི་ཐེོབ་ཐེང་ལ་རྡོག་རོལ་ཐེེབས་ཉེནི་ཡོོདེ་པའི་གནིདེ་དེོནི་གསལ་འདེོནི་བྱེེདེ་པ་དེེ་

ཡོནིི། ནིམ་རྒྱུནི་འབྲེལེ་ལམ་འཛུགས་སྐོབས་གནིས་ཚུལ་ཡོངོས་བསྒྲགས་བྱེེདེ་པའ་ིལུགས་སྲིལོ་

མེདེ་ནིའང་རྒྱལ་ཁབ་ཅིིག་གི་ཁྲིིམས་དེང་སྲིིདེ་ཇུས་ཀྱིིས་ཁོངས་མིའི་འགྲོོ་བ་མིའི་ཐེོབ་ཐེང་ལོངས་

སུ་སྤྱིོདེ་པར་འགོག་རྐྱེེནི་བཟེོ་བའི་གནིདེ་དེོནི་འབྱུང་སྐོབས་དེེའི་སྐོོར་གྱིི་གནིས་ཚུལ་མང་པོ་ཞིག་

ནིི་འབྲེེལ་ཡོོདེ་དེམིགས་བསལ་བརྒྱུདེ་རིམ་གྱིི་དྲྭ་ཚོིགས་སུ་བཀོདེ་དེེ་ཡོོངས་བསྒྲགས་བྱེེདེ་པ་

ཡོནིི། 

དུས་རྒྱུནི་འབྲེེལ་ལམ་འཛུགས་སྐོབས་ཀྱིི་ཞུ་ཡོིག་གི་ནིང་དེོནི་ཕེལ་ཆེ་བ་ནིི་འབྲེེལ་ཡོོདེ་དེམིགས་

བསལ་བརྒྱུདེ་རིམ་གྱིི་འགནི་ཁུར་མི་སྣར་གནིོདེ་འཚོེ་ཐེེབས་མཁནི་དེངོས་སམ་གཞུང་འབྲེེལ་མ་
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མཉམ་འབྲེལེ་རྒྱལ་ཚོགོས་ཀྱི་ིདམགིས་བསལ་བརྒྱུད་རིམི།

ཡོནིི་པའ་ིཚོགོས་པ་ཁག་གསི་ཕུལ་བའ་ིགནིས་ཚུལ་ལ་གཞ་ིབཅིལོ་བཞིནི་ཡོདོེ། འབྲེལེ་ལམ་

འཛུགས་མཁནི་ནིི་དེམིགས་བསལ་བརྒྱུདེ་རིམ་གྱིི་དེམིགས་བསལ་སྙནི་སྒྲོནི་པའམ་ལས་དེོནི་

ཚོནི་ཁག་བྱེ་ེབྲེག་པ་ཞགི་ཡོིནི་སྲིདིེ་ལ། ཡོང་ནི་དེམགིས་བསལ་བརྒྱུདེ་རམི་གྱི་ིཚོནི་ཁག་མང་

པསོ་མཉམ་འབྲེལེ་ཐེགོ་བྱེས་པ་ཡོང་ཡོནིི་སྲིདིེ། དེཔརེ་ནི། འགྲོ་ོབ་མིའ་ིཐེབོ་ཐེང་སྲུང་སྐྱོབོ་པ་ཞགི་

གིས་ཞི་རྒོོལ་ལས་འགུལ་སྤེེལ་བའི་རྐྱེེནི་གྱིིས་སྲིིདེ་གཞུང་གིས་གླིོ་བུར་དུ་ཁོང་ཉིདེ་གང་བྱུང་འཇུ་

བཟུང་བྱེས་པའི་གནིདེ་དེོནི་བྱུང་ཚོེ་འགྲོོ་བ་མིའི་ཐེོབ་ཐེང་སྲུང་སྐྱོོབ་པའི་དེམིགས་བསལ་སྙནི་སྒྲོནི་

པ་དེང་། གང་བྱུང་འཇུ་བཟུང་ག་ིལས་དེོནི་ཚོནི་ཁག ཞ་ིབའ་ིའདུ་འཛམོས་ཀྱི་ིདེམགིས་བསལ་

སྙནི་སྒྲོནི་པ་བཅིས་ཀྱིསི་མཉམ་འབྲེལེ་ཐེགོ་ལས་དེོནི་སྤེལེ་བ་ཡོིནི། དེམགིས་བསལ་བརྒྱུདེ་རམི་

གྱིིས་རྒྱལ་ཁབ་སོ་སོར་འབྲེེལ་ལམ་བཙུགས་པའི་ཁྲིོདེ་ཞུ་ཡོིག་དེང་ལནི་འདེེབས་ཡོིག་ཆ་རྣམས་

སྙནི་ཐེའོ་ིལམ་ནིས་འགྲོ་ོབ་མིའ་ིཐེབོ་ཐེང་ལྷནི་ཁང་ལ་སྤྱིནི་འབུལ་ཞུ་བ་མ་ཟེདེ། མཉམ་འབྲེལེ་རྒྱལ་

ཚོོགས་ཆེས་མཐེོའ་ིའགྲོོ་བ་མིའི་སྤྱིི་ཁྱབ་ལས་ཁུངས་ཀྱིི་ཡོིག་མཛོདེ་དྲྭ་ཚོིགས་སུ་བཞག་སྟེ་ཀུནི་

གྱིསི་ལྟེ་ཀློགོ་ཐུབ་པ་བཟེ་ོབ་ཡོནིི། 

  

  གཉསི་པ། བསྒྲགས་གཏོམ་དེང་གསར་འགོདེ་གསལ་བསྒྲགས།      གཉསི་པ། བསྒྲགས་གཏོམ་དེང་གསར་འགོདེ་གསལ་བསྒྲགས།    

 Statements and press releases Statements and press releases

འདེི་དེག་ནིི་དེམིགས་བསལ་བརྒྱུདེ་རིམ་གྱིིས་འགྲོོ་བ་མིའི་ཐེོབ་ཐེང་རྡོག་རོལ་ཐེེབས་པའི་གནིདེ་

དེནོི་ཡོངོས་བསྒྲགས་བྱེེདེ་པའ་ིབརྒྱུདེ་རམི་ཞགི་ཡོིནི། 

༡) བསྒྲགས་གཏོམ། ༡) བསྒྲགས་གཏོམ། 

དེམིགས་བསལ་བརྒྱུདེ་རིམ་གྱིི་འགནི་ཁུར་མི་སྣས་འགྲོོ་བ་མིའི་ཐེོབ་ཐེང་ལྷནི་ཁང་གི་ཚོོགས་འདུ་

འཚོོག་སྐོབས་དེང་དུས་ཚོོདེ་དེམིགས་བསལ་བ་སྲུང་བརྩིི་བྱེེདེ་སྐོབས་སོགས་སུ་འགྲོ་ོབ་མིའི་ཐེོབ་

ཐེང་དེང་འབྲེེལ་བའི་གནིདེ་དེོནི་བྱེེ་བྲེག་པའི་སྒེང་ལ་གཏོམ་བཤིདེ་དེང་བསྒྲགས་གཏོམ་སྤེེལ་བ་
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མཉམ་འབྲེལེ་རྒྱལ་ཚོགོས་ཀྱི་ིདམགིས་བསལ་བརྒྱུད་རིམི།

དེང་། སྐོབས་རརེ་མཉམ་འབྲེལེ་རྒྱལ་ཚོགོས་ཀྱི་ིའབྲེལེ་ཡོོདེ་ལྷནི་ཁང་གཞནི་དེག་དེང་ས་གནིས་

ས་ཐེོག་གི་འབྲེེལ་ཡོོདེ་ལྷནི་ཁང་སོགས་དེང་མཉམ་འབྲེེལ་ཐེོག་ཐུནི་མོང་གི་ལངས་ཕྱིོགས་མཚོོནི་

པའ་ིབསྒྲགས་གཏོམ་སྤེལེ་བ་ཡོིནི། 
 

༢) གསར་འགོདེ་གསལ་བསྒྲགས། Press releases༢) གསར་འགོདེ་གསལ་བསྒྲགས། Press releases

དེམིགས་བསལ་བརྒྱུདེ་རིམ་གྱིི་ཆེདེ་མཁས་པ་ཚོོས་ཛ་དྲག་ཅིནི་གྱིི་གནིདེ་དེོནི་ཞིག་ལ་སྤྱིི་པའི་ཡོ་

ལནི་དེགོས་པ་གལ་ཆེནི་དུ་མཐེོང་ཚོེ་གནིདེ་དེོནི་དེེའི་སྐོོར་ལ་གསར་འགོདེ་གསལ་བསྒྲགས་བྱེེདེ་

པ་ཡོིནི། འནོི་ཀྱིང་གནིདེ་དེོནི་དེེའ་ིསྒེང་ནིས་དེང་ཐེོག་འབྲེལེ་ཡོོདེ་རྒྱལ་ཁབ་ལ་འབྲེལེ་ལམ་

བཙུགས་ནི་མ་གཏོགོས་གསར་འགོདེ་གསལ་བསྒྲགས་བྱེེདེ་མི་ཆགོ གསར་འགོདེ་གསལ་

བསྒྲགས་ཀྱིང་ཕེལ་ཆེ་བ་དེམིགས་བསལ་བརྒྱུདེ་རིམ་གྱིི་ཚོནི་ཁག་དུ་མས་མཉམ་འབྲེེལ་ཐེོག་

སྤེལེ་བ་ཡོིནི། 

དེམིགས་བསལ་བརྒྱུདེ་རིམ་གྱིི་འགནི་ཁུར་མི་སྣས་གནིདེ་དེོནི་རྟོོག་ཞིབ་ཆེདེ་རྒྱལ་ཁབ་སོ་སོར་

ལྟེ་སྐོརོ་དུ་མ་སངོ་བའ་ིསྔོནི་ཙོམ་ལ་གསར་འགོདེ་གསལ་བསྒྲགས་བྱེེདེ་པ་དེང་། ལྟེ་སྐོརོ་ནིས་

ཚུར་ལགོ་ཚོར་བ་དེང་ཡོང་བསྐྱོར་གསར་འགོདེ་གསལ་བསྒྲགས་བྱེེདེ་པ་ཡོནིི། གསར་འགོདེ་

གསལ་བསྒྲགས་འདེ་ིགཉསི་ཀྱི་ིནིང་དུ་སྔོནི་འགྲོོའ་ིབསྡེམོས་ཚོགི་འགོདེ་པ་དེང། དེངསོ་མཐེངོ་ལ་

གཞི་བཞག་ནིས་གནིས་བབ་ཡོར་རྒྱས་གཏོོང་ཐེབས་སུ་འབྲེེལ་ཡོོདེ་རྒྱལ་ཁབ་སོགས་ལ་བླང་

དེརོ་གྱི་ིསྐུལ་འདེབེས་བྱེེདེ་པ་ཡོནིི། གསར་འགོདེ་གསལ་བསྒྲགས་ཀྱི་ིནིང་དེོནི་རྣམས་མཉམ་

འབྲེེལ་རྒྱལ་ཚོོགས་ཀྱིི་ཆེས་མཐེོའ་ིའགྲོོ་བ་མིའི་སྤྱིི་ཁྱབ་ལས་ཁུངས་ཀྱིི་ཡོིག་མཛོདེ་དྲྭ་ཚོིགས་སུ་

འགདོེ་པ་ཡོནིི། 
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མཉམ་འབྲེལེ་རྒྱལ་ཚོགོས་ཀྱི་ིདམགིས་བསལ་བརྒྱུད་རིམི།

  གསུམ་པ། རྒྱལ་ཁབ་ལྟེ་སྐོརོ། Country Visits  གསུམ་པ། རྒྱལ་ཁབ་ལྟེ་སྐོརོ། Country Visits

དེམིགས་བསལ་བརྒྱུདེ་རིམ་རང་ངོས་ནིས་ཡུལ་དེངོས་ཀྱིི་གནིས་ཚུལ་རྟོོག་ཞིབ་བྱེེདེ་ཐེབས་གཙོ་ོ

བ་ོཞགི་ནི་ིདེམགིས་བྱེའ་ིརྒྱལ་ཁབ་གང་དེརེ་དེངསོ་སུ་ལྟེ་སྐོརོ་དུ་སྐྱོོདེ་རྒྱུ་དེ་ེཡོིནི། དེ་ེའདྲའ་ིལྟེ་སྐོརོ་

སྐོབས་སུ་དེམིགས་བསལ་བརྒྱུདེ་རིམ་གྱིི་འགནི་ཁུར་མི་སྣས་རྒྱལ་ཁབ་གང་དེེའི་སྐུ་ཚོབ་དེང་། 

སྤྱི་ིདེམངས་ཚོགོས་སྡེ་ེཁག་ག་ིསྐུ་ཚོབ། ཐེབོ་ཐེང་རྡགོ་རལོ་ཐེབེས་སའ་ིམ་ིསྣ་སགོས་དེང་ཐུག་

འཕྲདེ་བྱེེདེ་པ་དེང་། དེ་ེའབྲེལེ་གྱི་ིས་ཚུགས་སགོས་སུ་བསྐྱོོདེ་ནིས་ཡུལ་དེངསོ་ཀྱིི་འགྲོ་ོབ་མིའ་ིཐེབོ་

ཐེང་གི་གནིས་བབ་སྤྱིི་དེང་སྒེོས་སུ་རང་འཁྲིིའི་ལས་འགནི་དེང་འབྲེེལ་བའི་ཐེོབ་ཐེང་ཁག་གི་སྐོོར་

ལ་གནིས་ཚུལ་རྒྱུས་ལོནི་བྱེེདེ་པ་ཡོནིི། 

དེེ་ལྟེ་བུའི་ལྟེ་སྐོོར་ནིི་རྒྱལ་ཁབ་གང་དེེའི་གདེནི་ཞུ་བྱེས་པ་ལྟེར་གཞུང་འབྲེེལ་ཐེོག་སྐྱོོདེ་པ་དེང་།  

ཡོང་མཚོམས་རེར་གཞུང་འབྲེེལ་མ་ཡོིནི་པའི་ཚོོགས་པ་སོགས་ཀྱིིས་གོ་སྒྲིག་བྱེས་པའི་ཚོོགས་

འདུ་སོགས་ལ་བཅིར་ཞོར་དུ་གཞུང་འབྲེེལ་མ་ཡོིནི་པའི་སྒེོ་ནིས་ལྟེ་སྐོོར་བྱེེདེ་པ་བཅིས་དེབྱེེ་བ་

གཉསི་ཡོོདེ། 

༡) གཞུང་འབྲེལེ་ལྟེ་སྐོརོ། Official Visits༡) གཞུང་འབྲེལེ་ལྟེ་སྐོརོ། Official Visits

གཞུང་འབྲེེལ་ལྟེ་སྐོོར་སྐོབས་དེམིགས་བསལ་བརྒྱུདེ་རིམ་གྱིི་ཆེདེ་མཁས་པའམ་འགནི་ཁུར་མི་སྣ་

གཉིས་ནིས་གསུམ་གྱིི་བར་ཡོོདེ་ཅིིང་གཞུང་འབྲེེལ་ལྟེ་སྐོོར་གྲུབ་མཚོམས་སུ་འབྲེེལ་ཡོོདེ་སྲིིདེ་

གཞུང་ལ་གནིས་བབ་ཡོར་རྒྱས་གཏོངོ་ཕྱིགོས་ཀྱི་ིབླང་དེརོ་སྐུལ་འདེབེས་བྱེེདེ་པ་དེང་།  འགྲོ་ོབ་

མའི་ིཐེབོ་ཐེང་ལྷནི་ཁང་ལ་དེངསོ་མཐེངོ་གཞིར་བཞག་ག་ིསྙནི་ཐེ་ོའབུལ་དེགསོ་པ་ཡོིནི། དེམགིས་

བསལ་བརྒྱུདེ་རིམ་གྱིི་རྒྱལ་ཁབ་ལྟེ་སྐོོར་དེང་ལྟེ་སྐོོར་གཞནི་དེག་སྐོོར་གྱིི་གནིས་ཚུལ་རྣམས་ཀྱིང་

ཆསེ་མཐེོའ་ིའགྲོ་ོབ་མིའ་ིསྤྱི་ིཁྱབ་ལས་ཁུངས་ཀྱིི་ཡོགི་མཛོདེ་དྲྭ་ཚོགིས་སུ་འགོདེ་པ་ཡོནིི།
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མཉམ་འབྲེལེ་རྒྱལ་ཚོགོས་ཀྱི་ིདམགིས་བསལ་བརྒྱུད་རིམི།

༢) གཞུང་འབྲེལེ་མ་ཡོིནི་པའ་ིལྟེ་སྐོརོ། Informal Visits༢) གཞུང་འབྲེལེ་མ་ཡོིནི་པའ་ིལྟེ་སྐོརོ། Informal Visits

གཞུང་འབྲེེལ་མ་ཡོིནི་པའི་ལྟེ་སྐོོར་སྐོབས་སུ་ལྟེ་སྐོོར་བའི་གྲོངས་ཚོདེ་ལ་དེམིགས་བསལ་གཏོནི་

འབབེས་མེདེ་ཅིངི་། ལྟེ་སྐོརོ་གྲུབ་མཚོམས་སུ་སྐུལ་འདེབེས་ཞུ་བ་དེང་། སྙནི་ཐེ་ོའབུལ་བ་སགོས་

ཀྱི་ིབརྒྱུདེ་རམི་ཡོང་མེདེ། 

༣) ཛ་དྲག་ལྟེ་སྐོརོ། Urgent Missions༣) ཛ་དྲག་ལྟེ་སྐོརོ། Urgent Missions

གནིས་སྟངས་དེམིགས་བསལ་བའི་སྐོབས་སུ་འགྲོོ་བ་མིའི་ཐེོབ་ཐེང་ལྷནི་ཁང་གིས་དེམིགས་

བསལ་བརྒྱུདེ་རིམ་ལ་ཡུལ་དེངོས་ཀྱིི་འགྲོོ་བ་མིའི་ཐེོབ་ཐེང་གི་གནིས་བབ་རྟོོག་ཞིབ་ཆེདེ་ཛ་དྲག་

ག་ིལྟེ་སྐོརོ་བྱེ་རྒྱུའ་ིལས་འགནི་སྐུལ་སྲིིདེ་པ་ཡོནིི། དེ་ེའདྲའ་ིལྟེ་སྐོརོ་གྲུབ་མཚོམས་སུ་འགྲོ་ོབ་མིའ་ི

ཐེབོ་ཐེང་ལྷནི་ཁང་ལ་མཐེངོ་ཐེསོ་གཞིར་བཞག་ག་ིསྙནི་ཐེ་ོའབུལ་དེགསོ།

  བཞ་ིཔ། ཆདེེ་དེོནི་སྙནི་ཐེ།ོ Thematic reports  བཞ་ིཔ། ཆདེེ་དེོནི་སྙནི་ཐེ།ོ Thematic reports

ལོ་ལྟེར་དེམིགས་བསལ་བརྒྱུདེ་རིམ་གྱིི་ཚོནི་ཁག་ཚོང་མས་རང་འཁྲིིའི་ལས་འགནི་དེང་འབྲེེལ་

བའི་འགྲོོ་བ་མིའི་ཐེོབ་ཐེང་གི་གནིས་བབ་སྐོོར་དེང་ཐེོབ་ཐེང་འགནི་སྲུང་ཡོོང་ཐེབས་ཀྱིི་བླང་དེོར་

སྐུལ་འདེེབས་སོགས་ཚུདེ་པའི་ལོ་འཁོར་སྙནི་ཐེོ་རེ་འགྲོོ་བ་མིའི་ཐེོབ་ཐེང་ལྷནི་ཁང་ལ་འབུལ་

དེགསོ། སྙནི་ཐེ་ོདེ་ེདེག་འགྲོ་ོབ་མིའ་ིཐེབོ་ཐེང་ལྷནི་ཁང་ག་ིཚོགོས་འདུར་སྤྱིནི་འབུལ་མ་ཞུས་པའ་ི

སྔནོི་ཙོམ་ནིས་ལྷནི་ཁང་ག་ིདྲྭ་ཚོགིས་སུ་འགོདེ་པ་ཡོནིི། 

འགྲོོ་བ་མིའི་ཐེོབ་ཐེང་ལྷནི་ཁང་གི་ཚོོགས་ཐེོག་ཏུ་དེམིགས་བསལ་བརྒྱུདེ་རིམ་གྱིི་ཆེདེ་མཁས་མི་

སྣས་རང་གི་སྙནི་ཐེོའ་ིསྐོརོ་ལ་ངག་ཐེགོ་ནིས་སྙནི་འབུལ་ཞུ་བ་དེང་། འབྲེལེ་ཡོོདེ་རྒྱལ་ཁབ་དེག་ག་ི

སྐུ་ཚོབ་དེང་ཁ་ེལས་ཚོགོས་སྡེ།ེ གཞུང་འབྲེལེ་མ་ཡོནིི་པའ་ིཚོགོས་པ་སགོས་དེང་ལྷནི་དུ་གྲོསོ་
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མཉམ་འབྲེལེ་རྒྱལ་ཚོགོས་ཀྱི་ིདམགིས་བསལ་བརྒྱུད་རིམི།

མལོ་བྱེེདེ་པ་ཡོནིི། 

གྲོོས་མོལ་དེེའི་རིང་ཆེདེ་མཁས་མི་སྣར་ཁོང་ཅིག་གི་དེ་ལྟེ་དེང་མ་འངོས་པའི་ལས་དེོནི་སྐོོར་ལ་དྲི་

བ་འགོདེ་ཆོག་ཅིངི་། མཚོམས་རརེ་འགྲོ་ོབ་མིའ་ིཐེབོ་ཐེང་ལྷནི་ཁང་གི་ངསོ་ནིས་དེམགིས་བསལ་

བརྒྱུདེ་རིམ་གྱིི་ཆེདེ་མཁས་མི་སྣར་གནིདེ་དེོནི་བྱེེ་བྲེག་པའི་སྐོོར་གྱིི་སྙནི་ཐེོ་སོགས་ལ་དུས་མཐུནི་

གྱི་ིགནིས་ཚུལ་ཁ་སྣོནི་འཚོལོ་རྒྱུའ་ིལས་འགནི་ཡོང་སྐུལ་སྲིིདེ་པ་ཡོནིི། 

མཚོམས་རེར་འགྲོ་ོབ་མིའི་ཐེོབ་ཐེང་ལྷནི་ཁང་གིས་གྲོོས་ཆོདེ་ཀྱིི་ལམ་ནིས་དེམིགས་བསལ་བརྒྱུདེ་

རིམ་གྱིི་སྙནི་ཐེ་ོམཉམ་འབྲེེལ་རྒྱལ་ཚོོགས་སྤྱིི་ཁྱབ་ལྷནི་ཚོོགས་སུ་སྙནི་འབུལ་ཞུ་དེགོས་པའི་ལས་

འགནི་ཡོང་སྐུལ་སྲིདིེ་པ་ཡོནིི། སྤྱི་ིཁྱབ་ལྷནི་ཚོགོས་སུ་སྙནི་ཐེ་ོའབུལ་སྐོབས་ཚོགོས་ཞུགས་རྒྱལ་

ཁབ་ཀྱིི་སྐུ་ཚོབ་ཚོོ་གྲོོས་མོལ་ལ་མཉམ་ཞུགས་བྱེེདེ་ཆོག་པ་ལས་གཞུང་འབྲེེལ་མ་ཡོིནི་པའི་

ཚོགོས་པ་སགོས་ལ་མཉམ་ཞུགས་ཀྱི་ིག་ོསྐོབས་མེདེ། འནོི་ཀྱིང་གཞུང་འབྲེལེ་མ་ཡོིནི་པའ་ིཚོགོས་

པ་ཚོོས་དེམིགས་བསལ་བརྒྱུདེ་རིམ་གྱིི་ཞུ་དེོནི་དེང་ཚོོགས་ཞུགས་རྒྱལ་ཁབ་ཚོོའི་དྲི་བ་འགོདེ་

སྟངས་ཐེདེ་ཤུགས་རྐྱེེནི་འཕྲོདེ་ཐེབས་སུ་ལས་འགུལ་སྤེལེ་ཆགོ

དེམིགས་བསལ་བརྒྱུདེ་རིམ་གྱིིས་རང་འཁྲིིའི་སྙནི་ཐེོ་འདེོནི་སྤེེལ་བྱེེདེ་པ་ཙོམ་མ་ཡོིནི་པར་གཞུང་

འབྲེེལ་དེང་གཞུང་འབྲེེལ་མ་ཡོིནི་པའི་ཚོོགས་པ་སོགས་ཀྱིིས་འགོ་ཁྲིིདེ་པའི་འགྲོོ་བ་མིའི་ཐེོབ་ཐེང་

གི་ཡོིག་ཆ་དེང་སྲིིདེ་ཇུས་ཀྱིི་ཡོིག་ཆ་སོགས་འཆར་འགོདེ་བྱེེདེ་པར་རམ་འདེེགས་བྱེེདེ་པ་ཡོིནི། 

དེཔརེ་ནི། དེམགིས་བསལ་བརྒྱུདེ་རམི་གྱི་ིཆེདེ་མཁས་པ་གཉསི་ཆགས་སྲིེདེ་དེང་ལུས་རྟོེནི་གྱི་ི

དེབྱེེ་བ་སོགས་དེང་འབྲེེལ་བའི་འགྲོོ་བ་མིའི་ཐེོབ་ཐེང་གི་ཡོིག་ཆ་ཡོོག་ཡོ་ཀར་ཊིའི་རྩི་འཛིནི་

Yogyakarta Principles ཟེརེ་བ་གཏོནི་འབབེས་བྱེེདེ་མཁནི་གྱི་ིགྲོས་སུ་ཡོོདེ། དེ་ེབཞིནི་

དེམིགས་བསལ་བརྒྱུདེ་རིམ་གྱིི་ཆེདེ་མཁས་འགནི་ཁུར་བ་ཁག་ཅིིག་དེང་འགནི་ཁུར་མི་སྣ་ཟུར་པ་

ཁག་ཅིིག་འགྲོོ་བ་མིའི་ཐེོབ་ཐེང་སྲུང་སྐྱོོབ་པ་ངོས་འཛིནི་དེང་སྲུང་སྐྱོོབ་བྱེེདེ་པའི་རྒྱལ་ཡོོངས་

ཁྲིམིས་དེཔ་ེ Model National Law on the Recognition and Protection of 
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མཉམ་འབྲེལེ་རྒྱལ་ཚོགོས་ཀྱི་ིདམགིས་བསལ་བརྒྱུད་རིམི།

Human Rights Defenders ཟེརེ་བ་འཆར་འགོདེ་དེང་གཏོནི་འབབེས་བྱེེདེ་མཁནི་གྱི་ིཆེདེ་

མཁས་རུ་ཁག་ག་ིནིང་དུ་མཉམ་ཞུགས་བྱེས་ཡོོདེ། 

ལྔ་པ། མཇུག་སྐྱོངོ་། Follow-up ལྔ་པ། མཇུག་སྐྱོངོ་། Follow-up 

གོང་དུ་ཞུས་པ་ལྟེར་དེམིགས་བསལ་བརྒྱུདེ་རིམ་གྱིིས་འགྲོོ་བ་མིའི་ཐེོབ་ཐེང་གི་གནིས་བབ་རྟོོག་

ཞབི་དེང་ཐེབོ་ཐེང་རྡགོ་རལོ་ཐེབེས་པའ་ིགནིས་ཚུལ་འགགོ་ཐེབས་སུ་འབྲེལེ་ལམ་འཛུགས་པ་དེང་། 

གསར་འགོདེ་གསལ་བསྒྲགས་འཚོགོ་པ། རྒྱལ་ཁབ་ཁག་ཏུ་ལྟེ་སྐོརོ་འགྲོ་ོབ། ཆདེེ་དེོནི་སྙནི་ཐེ་ོ

འདེོནི་པ་སགོས་ཀྱི་ིལས་དེོནི་ཆ་ེཁག་བཞ་ིསྤེལེ་བཞིནི་ཡོདོེ་མོདེ། ལས་དེོནི་གང་ཞིག་སྤེལེ་རྗེསེ་

དེགོས་ངེས་ཀྱིི་གྲུབ་འབྲེས་མ་ཐེོབ་བར་དུ་ལས་དེོནི་དེེར་མུ་མཐུདེ་མཇུག་སྐྱོོང་དེགོས་པ་ནིི་ཤིིནི་ཏུ་

གལ་ཆནེི་ཡོནིི། དེམགིས་བསལ་བརྒྱུདེ་རམི་ལ་དེངསོ་སུ་བཀག་འགགོ་བྱེདེེ་མཁནི་གང་ཡོང་མདེེ་

ཀྱིང་དེནོི་དེངསོ་ཐེགོ་ལས་དེནོི་མཇུག་སྐྱོངོ་བྱེ་བར་འགགོ་རྐྱེནེི་མ་ིཉུང་བ་ཞགི་འཕྲདེ་བཞནིི་ཡོདོེ། 

༡) འབྲེལེ་ལམ་མཇུག་སྐྱོངོ་།༡) འབྲེལེ་ལམ་མཇུག་སྐྱོངོ་།

དེམིགས་བསལ་བརྒྱུདེ་རིམ་གྱིིས་འབྲེེལ་ལམ་བཙུགས་པ་ལ་མཇུག་སྐྱོོང་བྱེ་བར་མུ་མཐུདེ་གོ་

རིམ་ལྡནི་པའི་ལམ་ནིས་འབྲེེལ་ལམ་འཛུགས་པ་དེང་དུས་ཡུནི་རིང་པོར་གནིདེ་དེོནི་བྱེེ་བྲེག་པ་

གཅིིག་རང་ལ་རྟོགོ་ཞབི་མུ་མཐུདེ་བྱེེདེ་པའ་ིནུས་ཚོདེ་ཧ་ཅིང་དེམའ་པ་ོཡོནིི། ཡོནིི་ནི་ཡོང་། གལ་

ཏོེ་ཁོང་ཚོོར་གནིདེ་དེོནི་གཅིིག་གི་སྒེང་ལ་མུ་མཐུདེ་དུས་ཐེོག་གི་གནིས་ཚུལ་འབྱེོར་བ་ཡོིནི་ནི། 

ཁངོ་ཚོསོ་རྒྱལ་ཁབ་གང་དེརེ་མཇུག་སྐྱོངོ་ག་ིའབྲེལེ་ལམ་འཛུགས་ཐེབས་བྱེེདེ་པ་ཡོནིི། སྐོབས་

དེེར་སྔོནི་གྱིི་འབྲེེལ་ལམ་འཛུགས་སྐོབས་ཀྱིི་གནིདེ་དེོནི་སོགས་ལ་གསལ་བཤིདེ་ལནི་འདེེབས་མ་

བྱེས་པ་ཡོོདེ་ཚོ་ེབསྐྱོར་དུ་འདྲ་ིགཅིོདེ་བྱེདེེ་པ་ཡོནིི། 

༢) བསྒྲགས་གཏོམ་དེང་གསར་འགོདེ་གསལ་བསྒྲགས་མཇུག་སྐྱོངོ་། ༢) བསྒྲགས་གཏོམ་དེང་གསར་འགོདེ་གསལ་བསྒྲགས་མཇུག་སྐྱོངོ་། 

དེམིགས་བསལ་བརྒྱུདེ་རིམ་གྱིི་འགནི་ཁུར་མི་སྣས་རང་གིས་སྤེེལ་བའི་བསྒྲགས་གཏོམ་ནིང་དེོནི་
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མཉམ་འབྲེལེ་རྒྱལ་ཚོགོས་ཀྱི་ིདམགིས་བསལ་བརྒྱུད་རིམི།

ལ་མཇུག་སྐྱོངོ་བྱེ་རྒྱུའ་ིལམ་ལུགས་གང་ཡོང་མེདེ། གསར་འགོདེ་གསལ་བསྒྲགས་ཀྱི་ིནིང་དེོནི་ནི་ི

འབྲེེལ་ལམ་འཛུགས་པའི་ལས་དེོནི་དེང་འབྲེེལ་བ་ཡོོདེ་པས་མཇུག་སྐྱོོང་བྱེ་ཚུལ་ཡོང་དེེ་བཞིནི་

ཡོནིི། 

༣) རྒྱལ་ཁབ་ལྟེ་སྐོརོ་མཇུག་སྐྱོངོ་། ༣) རྒྱལ་ཁབ་ལྟེ་སྐོརོ་མཇུག་སྐྱོངོ་། 

སྤྱིིར་རྒྱལ་ཁབ་ལྟེ་སྐོོར་ལ་མཇུག་སྐྱོོང་ཆེདེ་ཡོང་བསྐྱོར་ལྟེ་སྐོོར་ཐེེངས་གཉིས་པ་བྱེ་ཐུབ་ནི་གནིས་

བབ་ཡོར་རྒྱས་སོང་ཡོོདེ་མེདེ་སོགས་རྒྱུས་ལོནི་ཐུབ་པའ་ིདེག་ེམཚོནི་མང་པ་ོཡོོདེ་ཀྱིང་། རྒྱལ་

ཁབ་གང་དེེའ་ིགདེནི་ཞུའ་ིམགྲོོནི་ཤིགོ་མེདེ་པར་ལྟེ་སྐོརོ་བྱེེདེ་མི་ཐུབ། དེ་ེལྟེ་བུའ་ིགདེནི་ཞུའ་ིམགྲོོནི་

ཤིགོ་རག་རྒྱུ་ནི་ིཧ་ཅིང་དེཀོནི་པ་ོཡོིནི། ལྷག་པར་དུ་ལྟེ་སྐོརོ་སྔ་མའ་ིསྙནི་ཐེོའ་ིནིང་རྒྱལ་ཁབ་དེརེ་

ཐེརེ་འདེོནི་གྱི་ིགནིས་ཚུལ་བཀོདེ་ཡོདོེ་ནི་ཆགོ་མཆནི་ཐེབོ་རྒྱུ་དེ་ེལས་ཀྱིང་ཁག་པ་ཡོོདེ། 

གནིདེ་དེོནི་བྱེེ་བྲེག་ལ་དེམིགས་པའི་དེམིགས་བསལ་བརྒྱུདེ་རིམ་གྱིིས་རྒྱལ་ཁབ་ཚོང་མར་ལྟེ་སྐོོར་

བྱེདེེ་དེགསོ་པ་ཡོནིི་ལ། ལ་ོརརེ་རྒྱལ་ཁབ་གཉསི་གསུམ་ཙོམ་ལ་མ་གཏོོགས་ལྟེ་སྐོརོ་ཐུབ་ཀྱི་ིམེདེ་

པས་རྒྱལ་ཁབ་གཅིིག་རང་ལ་ལྟེ་སྐོོར་ཐེེངས་གཉིས་བྱེེདེ་པ་ནིི་འསོ་འཚོམ་ཞིག་ཡོིནི་མིནི་ཡོང་རྩིོདེ་

གཞ་ིཡོནིི། 

འནོི་ཀྱིང་དེམིགས་བསལ་བརྒྱུདེ་རིམ་གྱིི་འགནི་ཁུར་མི་སྣ་ཚོ་ོགཞུང་འབྲེེལ་མ་ཡོིནི་པའི་ཚོོགས་

འདུ་སོགས་ལ་བཅིར་བའི་ཞོར་དུ་ཡུལ་དེངོས་ཀྱིི་གནིས་ཚུལ་ལ་གང་ཐུབ་ཀྱིིས་རྟོོག་ཞིབ་བྱེས་ཏོེ་

འགགོ་རྐྱེེནི་འདེ་ིརགིས་ལས་གཡོལོ་ཐེབས་བྱེེདེ་པ་ཡོནིི། 

༤) ཆདེེ་དེོནི་སྙནི་ཐེ་ོམཇུག་སྐྱོངོ་།༤) ཆདེེ་དེོནི་སྙནི་ཐེ་ོམཇུག་སྐྱོངོ་།

སྤྱིིར་དེམིགས་བསལ་བརྒྱུདེ་རིམ་གྱིིས་སྔར་རྟོོག་ཞིབ་དེང་རྒྱུས་ལོནི་གཏོིང་ཟེབ་བྱེས་ཟེིནི་པའི་

གནིདེ་དེོནི་ཞིག་བསྐྱོར་གླིེང་བྱེེདེ་པ་ལས་སྐོབས་ཐེོག་ཏུ་འབྱུང་བཞིནི་པའི་གནིས་ཚུལ་ཁག་ལ་དེོ་

སྣང་མང་བ་སྤྲོོདེ་པ་ཡོནིི། ཡོནིི་ནི་ཡོང་། མ་མཐེའ་ིལ་ོལྔ་ཙོམ་གྱི་ིརངི་སྔར་རྟོགོ་ཞབི་བྱེས་ཟེནིི་པའ་ི
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མཉམ་འབྲེལེ་རྒྱལ་ཚོགོས་ཀྱི་ིདམགིས་བསལ་བརྒྱུད་རིམི།

གནིདེ་དེོནི་ཞིག་དེང་འབྲེེལ་བའི་གནིས་ཚུལ་བསྟུནི་མར་བྱུང་བ་ཡོིནི་ནི་མཚོམས་རེར་གནིདེ་དེོནི་

དེརེ་མཇུག་སྐྱོངོ་ག་ིསྙནི་ཐེ་ོགསར་པ་ཞིག་འདེོནི་སྤེལེ་བྱེེདེ་པ་ཡོནིི། 

དེམགིས་བསལ་བརྒྱུདེ་རམི་དེང་སྤྱི་ིདེམངས་ཚོགོས་སྡེ།ེདེམགིས་བསལ་བརྒྱུདེ་རམི་དེང་སྤྱི་ིདེམངས་ཚོགོས་སྡེ།ེ

 

 

མཉམ་འབྲེེལ་རྒྱལ་ཚོོགས་ཀྱིི་ཁྱབ་ཁོངས་སུ་འགྲོོ་བ་མིའི་ཐེོབ་ཐེང་འགནི་སྲུང་བྱེེདེ་ཐེབས་ཀྱིི་

བརྒྱུདེ་རིམ་མང་དེག་ཅིིག་ཡོོདེ་པའི་ནིང་ནིས་བརྒྱུདེ་རིམ་རྙོོག་འཛིང་མེདེ་ཅིིང་སྤྱིི་དེམངས་ཚོོགས་

སྡེ་ེསགོས་ཀྱིསི་ལམ་སངེ་སྙབོ་ཐུབ་ས་ནི་ིདེམགིས་བསལ་བརྒྱུདེ་རམི་ཁ་ོནི་ཡོིནི།  བརྒྱུདེ་རམི་

འདེི་ལ་གཤིམ་གསལ་གྱིི་ལས་དེོནི་དེང་ཁྱདེ་ཆོས་ལྡནི་པས་ཐེོབ་ཐེང་དེོནི་གཉེར་བྱེེདེ་མཁནི་གྱིི་སྤྱིི་

དེམངས་ཚོགོས་སྡེ་ེདེང་མ་ིསྒེརེ་ཞགི་ལ་མཚོོནི་ནི་བརྒྱུདེ་རིམ་འདེ་ིཧ་ཅིང་གལ་ཆེནི་ཞགི་ཡོིནི། 
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མཉམ་འབྲེལེ་རྒྱལ་ཚོགོས་ཀྱི་ིདམགིས་བསལ་བརྒྱུད་རིམི།

  ༡) ཛ་དྲག་ར་ེསྐུལ།   ༡) ཛ་དྲག་ར་ེསྐུལ། 

དེམགིས་བསལ་བརྒྱུདེ་རམི་གྱིསི་ཛ་དྲག་ག་ིགནིས་ཚུལ་ལ་དུས་ལྟེར་ཡོ་ལནི་སྤྲོོདེ་ཐུབ། ཁངོ་ཅིག་

ནིི་མཉམ་འབྲེེལ་རྒྱལ་ཚོོགས་ཀྱིི་འགྲོོ་བ་མིའི་ཐེོབ་ཐེང་འགནི་སྲུང་བྱེེདེ་ཐེབས་ཀྱིི་བརྒྱུདེ་རིམ་ཚོང་

མའི་ནིང་ནིས་འབྲེེལ་ཡོོདེ་རྒྱལ་ཁབ་ལ་ཛ་དྲག་གི་རེ་སྐུལ་འབུལ་ཐུབ་མཁནི་གྱིི་བརྒྱུདེ་རིམ་

གཅིགི་པུ་དེ་ེཡོནིི། ལས་འགནི་དེསེ་སྐོབས་ཐེོག་གི་འགྲོ་ོབ་མིའ་ིཐེབོ་ཐེང་རྡགོ་རལོ་ཐེབེས་བཞིནི་

པ་མཚོམས་འཇིགོ་ཡོངོ་ཐེབས་དེང་། རྡགོ་རལོ་ཐེབེས་ཉནེི་ཆ་ེབའ་ིགནིས་ལས་སྐྱོབོ་པར་ནུས་པ་

ཆནེི་པ་ོའདེོནི་ཐུབ་ལ་འདེས་པའ་ིདུས་སུའང་མ་ིམང་པོའ་ིཚོ་ེསྲིགོ་སྐྱོབོ་ཐུབ་པ་བྱུང་ཡོོདེ།

  ༢) ཞུ་གཏུག་དེང་ག་ོརྟོགོས་སྤེལེ་བ།༢) ཞུ་གཏུག་དེང་ག་ོརྟོགོས་སྤེལེ་བ།

དེམིགས་བསལ་བརྒྱུདེ་རིམ་གྱིིས་ལས་དེོནི་མཐེའ་དེག་འགྲོ་ོབ་མིའི་ཐེོབ་ཐེང་རྡོག་རོལ་ཐེེབས་པའི་

གནིདེ་དེོནི་བྱེེ་བྲེག་པ་ཞིག་གི་ཆེདེ་དུ་ཞུ་གཏུག་བྱེེདེ་པའམ་དེེའི་སྒེང་ལ་གོ་རྟོོགས་སྤེེལ་བའི་ལས་

གཞ་ིཞགི་ཡོནིི་པར་ངསོ་འཛིནི་བྱེས་ཀྱིང་ཆོག་པ་ཡོིནི། ཁངོ་ཅིག་གསི་ལས་དེོནི་བྱེདེེ་ཕྱིགོས་གཞ་ི

རམི་ཞུ་གཏུག་ག་ིལས་འགུལ་ཞགི་དེང་ཡོངོས་སུ་མཚུངས་པ་མིནི་ནི་ཡོང་། ཁངོ་ཅིག་གསི་གནིདེ་

དེོནི་ཞིག་ལ་བཟེང་ཕྱིོགས་ཀྱིི་འགྱུར་བ་ཡོོང་ཕྱིིར་དུ་འབྲེེལ་ཡོོདེ་ཚོོར་བླང་དེོར་གྱིི་སྐུལ་འདེེབས་

བྱེདེེ་པ་དེང་། བསྒྲགས་གཏོམ་སྤེལེ་བ། གསར་འགོདེ་གསལ་བསྒྲགས་འཚོོག་པ། འབྲེལེ་ཡོོདེ་

སྲིིདེ་གཞུང་དེང་ཆར་གཏོོགས་འབྲེེལ་ཡོོདེ་ཚོོ་དེང་ཟུར་དུ་ཐུག་ནིས་བཟེང་ཕྱིོགས་ཀྱིི་འགྱུར་བ་

གཏོངོ་ཐེབས་ལ་ཤུགས་སྣོནི་རྒྱག་པ་བཅིས་ཡོིནི། 
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མཉམ་འབྲེལེ་རྒྱལ་ཚོགོས་ཀྱི་ིདམགིས་བསལ་བརྒྱུད་རིམི།

  ༣) ལོངས་སུ་སྤྱིོདེ་སླ་བ།  ༣) ལོངས་སུ་སྤྱིོདེ་སླ་བ། 

དེམིགས་བསལ་བརྒྱུདེ་རིམ་ནིི་འགྲོོ་བ་མིའི་ཐེོབ་ཐེང་སྲུང་སྐྱོོབ་པ་རྣམས་ཀྱིིས་ཧ་ཅིང་སྤྱིོདེ་སླ་བའི་

བརྒྱུདེ་རམི་ཞགི་ཡོིནི། དེམགིས་བསལ་བརྒྱུདེ་རམི་ལ་གནིས་ཚུལ་ཡོར་ཞུ་བྱེེདེ་པར་མཉམ་

འབྲེེལ་རྒྱལ་ཚོོགས་ཀྱིི་དེཔལ་འབྱེོར་དེང་སྤྱིི་ཚོོགས་ལྷནི་ཁང་ནིས་ལས་དེོནི་གཞི་རྒྱ་ཆེནི་པོ་དེང་

ཚོདེ་གཞི་མཐེོནི་པོ་སྤེེལ་མཁནི་གྱིི་རྒྱལ་སྤྱིིའི་གཞུང་འབྲེེལ་མ་ཡོིནི་པའི་ཚོོགས་པ་ཁག་ལ་སྤྲོདེ་

པའ་ི consultative status ཡོདིེ་འཇིོག་འསོ་པའ་ིགནིས་རམི་ཞསེ་པའ་ིཐེབོ་ཐེང་མེདེ་ཀྱིང་

ཆགོ མནིར་གཅིོདེ་ཕེགོ་པའ་ིགང་ཟེག་སྒེེར་དེང་ཚོགོས་སྡེ་ེསུ་ཡོིནི་ཡོང་མཉམ་འབྲེལེ་རྒྱལ་ཚོགོས་

ཀྱིི་ཆ་འཇིོག་ཡོི་གེ་གང་ཡོང་མི་དེགོས་པར་ཐེདེ་ཀར་དེམིགས་བསལ་བརྒྱུདེ་རིམ་ལ་འབྲེེལ་བ་

བྱེདེེ་ཆོག

  ༤) ཁྱབ་ཚོདེ་ཆ་ེབ།  ༤) ཁྱབ་ཚོདེ་ཆ་ེབ།  

དེམིགས་བསལ་བརྒྱུདེ་རིམ་གྱིིས་རྒྱལ་ཁབ་ཅིིག་གིས་རྒྱལ་སྤྱིིའི་སྤྱིི་ཆིངས་ཁག་ལག་བསྟར་ཁས་

ལེནི་བྱེས་ཡོོདེ་མེདེ་ལ་མ་བལྟེོས་པར་རྒྱལ་ཁབ་ཚོང་མའི་ནིང་དུ་ལས་དེོནི་སྤེེལ་ཐུབ་པ་ཡོིནི། 

དེམིགས་བསལ་བརྒྱུདེ་རིམ་གྱིི་ཆེདེ་མཁས་པ་དེང་ལས་དེོནི་ཚོནི་ཁག་སོ་སོས་རང་འཁྲིིའི་ལས་

འགནི་དེང་འབྲེེལ་བའི་ཐེོབ་ཐེང་གི་སྐོོར་ནིས་རྒྱལ་ཁབ་ཚོང་མའི་ནིང་དུ་རྟོོག་ཞིབ་དེང་ཐེོབ་ཐེང་

རྡགོ་རལོ་ཐེབེས་པའ་ིགནིས་ཚུལ་གསལ་འདེོནི་བྱེ་ཐུབ། དེཔརེ་ནི། ཨ་ར་ིཡོསི་སྤྱི་ིདེཔལ་རགི་

གསུམ་གྱི་ིཐེབོ་ཐེང་སྐོརོ་གྱི་ིརྒྱལ་སྤྱིིའ་ིསྤྱི་ིཆངིས་ ICESCR ལ་ལག་བསྟར་ཁས་ལེནི་བྱེས་མེདེ་

ནིའང་དེམགིས་བསལ་བརྒྱུདེ་རམི་གྱི་ིསྡེོདེ་ཁང་དེང་། དེབུལ་ཕེངོས། འཕྲོདེ་བསྟེནི་སྐོརོ་གྱི་ི

དེམགིས་བསལ་སྙནི་སྒྲོནི་པས་ཨ་རིའ་ིནིང་ག་ིསྡེོདེ་ཁང་དེང་། དེབུལ་ཕེངོས། འཕྲོདེ་བསྟེནི་

སགོས་ཀྱི་ིགནིས་བབ་ལ་རྟོགོ་ཞིབ་དེང་། དེ་ེདེག་ཡོར་རྒྱས་ཡོངོ་ཐེབས་སུ་འབྲེལེ་ཡོོདེ་ཁག་ལ་
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མཉམ་འབྲེལེ་རྒྱལ་ཚོགོས་ཀྱི་ིདམགིས་བསལ་བརྒྱུད་རིམི།

དེགསོ་ངསེ་ཀྱི་ིབླང་དེརོ་སྐུལ་འདེབེས་བྱེ་རྒྱུའ་ིདེབང་ཚོདེ་ཡོོདེ། 

  ༥) རྒྱལ་ནིང་ག་ིཞུ་གཏུག་བརྒྱུདེ་མ་ིདེགསོ་པ། ༥) རྒྱལ་ནིང་ག་ིཞུ་གཏུག་བརྒྱུདེ་མ་ིདེགསོ་པ། 

རྒྱལ་སྤྱིིའི་འགྲོོ་བ་མིའི་ཐེོབ་ཐེང་འགནི་སྲུང་བྱེེདེ་ཐེབས་ཀྱིི་བརྒྱུདེ་རིམ་མང་པོ་ཞིག་ལ་གནིདེ་དེོནི་

ཞུ་གཏུག་བྱེེདེ་པར་ཐེོག་མའི་ཆ་རྐྱེེནི་ལ་གནིདེ་དེོནི་དེེ་འབྱུང་སའི་འབྲེེལ་ཡོོདེ་རྒྱལ་ཁབ་གང་དེེའི་

རྒྱལ་ནིང་གི་ཁྲིིམས་ཁང་སོགས་སུ་ཞུ་གཏུག་བྱེས་ཏོེ་ནིང་ཁུལ་གྱིི་བརྒྱུདེ་རིམ་ཆ་ཚོང་བརྒྱུདེ་

དེགསོ་པ་ཡོིནི་མོདེ། འནོི་ཀྱིང་དེམགིས་བསལ་བརྒྱུདེ་རམི་ལ་གནིདེ་དེོནི་ཞུ་གཏུག་བྱེེདེ་པར་རྒྱལ་

ནིང་གི་ཞུ་གཏུག་བརྒྱུདེ་རིམ་ཆ་ཚོང་བརྒྱུདེ་དེགོས་པའི་སྔོནི་འགྲོོའ་ིཆ་རྐྱེེནི་གང་ཡོང་མེདེ་པར་

ཐེདེ་ཀར་འབྲེལེ་བ་བྱེེདེ་ཆོག 

  ༦) རང་དེབང་ལྡནི་པ།   ༦) རང་དེབང་ལྡནི་པ། 

དེམིགས་བསལ་བརྒྱུདེ་རིམ་གྱིི་ཁྱདེ་ཆོས་གལ་ཆེ་ཤིོས་ཤིིག་ནིི་དེེ་ཉིདེ་རྒྱལ་ཁབ་གང་གི་སྲིིདེ་

གཞུང་ལ་བསྟུནི་མ་ིདེགསོ་པར་རང་དེབང་ལྡནི་པའ་ིངང་ནིས་ལས་དེོནི་སྤེལེ་ཐུབ་པ་དེ་ེཡོིནི། ཆབ་

སྲིིདེ་ཀྱིི་སྟོབས་ཤུགས་གང་གི་སྟངས་འཛིནི་འགོ་ཏུ་མེདེ་པར་བརྟོེནི་དེེ་ཉིདེ་ཀྱིིས་དུས་རྒྱུནི་ཆབ་

སྲིིདེ་ཀྱིི་ཚོོར་ཤུགས་ལྡནི་པར་བརྩིི་བའི་གནིདེ་དེོནི་མང་པོར་སྙོབ་ཐུབ་པ་ཡོིནི་ལ་གནིདེ་དེོནི་དེེ་

དེག་ག་ིསྒེང་ནིས་འབྲེལེ་ཡོོདེ་སྲིིདེ་གཞུང་ཁག་ལ་ཐེདེ་ཀར་འབྲེལེ་གཏུག་བྱེེདེ་ཐུབ་པ་ཡོིནི། དེ་ེནི་ི

ཚོགོས་ཁག་གཞནི་དེག་མང་པོས་སྒྲུབ་མ་ིཐུབ་པའ་ིལས་དེོནི་ཞགི་རེདེ། 
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མཉམ་འབྲེལེ་རྒྱལ་ཚོགོས་ཀྱི་ིདམགིས་བསལ་བརྒྱུད་རིམི།

མཉམ་འབྲེལེ་རྒྱལ་ཚོགོས་འགྲོ་ོབ་མིའ་ིཐེབོ་ཐེང་ཆསེ་མཐེོའ་ིལས་ཁུངས་ཀྱི་ིརམ་མཉམ་འབྲེལེ་རྒྱལ་ཚོགོས་འགྲོ་ོབ་མིའ་ིཐེབོ་ཐེང་ཆསེ་མཐེོའ་ིལས་ཁུངས་ཀྱི་ིརམ་

འདེགེས།  འདེགེས།  

མཉམ་འབྲེལེ་རྒྱལ་ཚོགོས་འགྲོ་ོབ་མིའ་ིཐེབོ་ཐེང་ཆསེ་མཐེོའ་ིལས་ཁུངས་ OHCHR ཀྱིིས་དྲུང་

ཆེའི་ལས་ཁུངས་ཀྱིི་ངོ་བོའ་ིསྒེང་ནིས་དེམིགས་བསལ་བརྒྱུདེ་རིམ་གྱིི་འགནི་ཁུར་མི་སྣ་ཚོོའི་ལས་

དེནོི་ལ་རམ་འདེགེས་བྱེེདེ་པ་ཡོནིི། 

ལས་ཁུངས་དེསེ་དེམགིས་བསལ་བརྒྱུདེ་རམི་ལ་ཁྲིམིས་ལུགས་ཆེདེ་སྟོནི་དེང་ཉམས་ཞིབ། དེཔྱདེ་

ཞབི་རམ་འདེགེས། གནིས་ཚུལ་རྒྱུས་ལོནི། འབྲེལེ་ལམ་འཛུགས་པ་སགོས་ལས་དེོནི་དེངསོ་ཀྱིི་

སྒེང་ལ་རམ་འདེགེས་ཆེནི་པ་ོབྱེེདེ་པ་ཡོནིི། 

ལས་ཁུངས་དེེའི་མི་གྲོངས་གཅིིག་གམ་གཉིས་ལས་གྲུབ་པའི་ལས་བྱེེདེ་ཚོནི་ཁག་རེ་རེས་

དེམིགས་བསལ་བརྒྱུདེ་རིམ་གྱིི་འགནི་ཁུར་མི་སྣར་སྙནི་ཐེོའ་ིཆེདེ་དུ་ཉམས་ཞིབ་བྱེེདེ་པ་དེང་། 

འབྲེེལ་ལམ་འཛུགས་སྐོབས་ཀྱིི་ཞུ་དེོནི་དེང་གསར་འགོདེ་གསལ་བསྒྲགས་ཀྱིི་ནིང་དེོནི་འཆར་ཟེིནི་

བཟེ་ོབ། སུདེ་སི་ཇི་ེནི་ིཝ་རུ་འགནི་ཁུར་མ་ིསྣ་བསྡེདེ་མེདེ་ཚོ་ེཚོབ་བྱེས་ཏོ་ེསྤྱི་ིདེམངས་ཚོགོས་སྡེ་ེ

སགོས་ལ་ཐུག་འཕྲདེ་བྱེེདེ་པ་བཅིས་ཀྱི་ིལས་འགནི་སྒྲུབ་རགོས་བྱེེདེ་བཞིནི་ཡོདོེ་ལ། མཐུནི་རྐྱེེནི་

ལ་ཚོདེ་བཀག་ཆེ་བའི་ལས་བྱེེདེ་རུ་ཁག་དེེས་དེམིགས་བསལ་བརྒྱུདེ་རིམ་གྱིི་འགནི་ཁུར་མི་སྣར་
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མཉམ་འབྲེལེ་རྒྱལ་ཚོགོས་ཀྱི་ིདམགིས་བསལ་བརྒྱུད་རིམི།

ཚོགོས་འདུ་དེང་སྐོརོ་སྐྱོོདེ་སོགས་ཀྱིང་ག་ོསྒྲགི་བྱེེདེ་པ་ཡོནིི། 

དེམགིས་བསལ་བརྒྱུདེ་རམི་གྱི་ིབཟེང་ཆ་དེང་ཞནི་ཆ། དེམགིས་བསལ་བརྒྱུདེ་རམི་གྱི་ིབཟེང་ཆ་དེང་ཞནི་ཆ། 

ལས་དེོནི་གྱི་ིཁྱབ་ཚོདེ་ཆ་ེབ་དེང་རང་དེབང་ལྡནི་པ། སྤྱི་ིདེམངས་ཚོགོས་སྡེ་ེཁག་གསི་སྙབོ་ཐུབ་པ་

སོགས་དེམིགས་བསལ་བརྒྱུདེ་རིམ་ལ་བཟེང་ཆ་མང་པོ་ཞིག་ཡོོདེ་ཀྱིང་མཐུནི་རྐྱེེནི་ཞནི་པ་དེང་

ལས་དེོནི་མཇུག་སྐྱོངོ་བྱེ་བར་འགགོ་རྐྱེེནི་མང་བ་སགོས་ཀྱི་ིཞནི་ཆ་ཡོང་མང་པ་ོཡོོདེ། 
 

བཟེང་ཆ།

 ཁངོ་ཚོསོ་མ་ིསྒེརེ་གྱི་ིཞུ་གཏུག་ངསོ་ལེནི་བྱེདེེ་པ་ཡོནིི། 

 ཁངོ་ཚོསོ་དུས་ཡུནི་ཐུང་ངུའ་ིནིང་དུ་ཡོ་ལནི་སྤྲོོདེ་ཐུབ། (མཚོམས་རརེ་ཚོུདེ་ ༢༤ ནིང་  

 དུ་ཡོ་ལནི་འབྱེརོ་ཐུབ།) 

 ཁངོ་ཚོསོ་རྒྱལ་ཁབ་ཁག་ཏུ་ལྟེ་སྐོརོ་བྱེས་ཏོ་ེཡུལ་དེངསོ་ཀྱི་ི གནིས་ཚུལ་རྟོགོ་ཞབི་བྱེེདེ་  

 ཐུབ། 

  ཁངོ་ཚོསོ་སྤྱི་ིདེམངས་ཚོགོས་སྡེ་ེཁག་ལ་ཉནི་འཇིགོ་བྱེེདེ་པ་མ་ཟེདེ་གཞུང་འབྲེལེ་མ་ཡོིནི་  

 པའ་ིཚོགོས་པ་ཁག་གསི་བཏོང་བའ་ིགནིས་ཚུལ་ལ་ཡོདིེ་འཇིོག་ཆེནི་པ་ོབྱེེདེ་པ་ཡོནིི། 

 ཁངོ་ཚོརོ་འབྲེལེ་བ་བྱེེདེ་པར་དེམགིས་བསལ་ཆགོ་མཆནི་གང་ཡོང་མ་ིདེགོས་པས་སུ་  

 ཡོནིི་ཡོང་འབྲེལེ་བ་བྱེེདེ་བདེ།ེ 

 དེམགིས་བསལ་བརྒྱུདེ་རམི་གྱི་ིགནིདེ་དེོནི་བྱེ་ེབྲེག་ལ་དེམགིས་པའ་ིའགནི་ཁུར་བ་  

 རྣམས་ནི་ིརྒྱལ་ཁབ་ཀུནི་ལ་ཁྱབ་མཉམ་ཡོིནི་པས་སྲིིདེ་གཞུང་གང་གསི་ཀྱིང་ཆབ་སྲིིདེ་  

 ཀྱི་ིགནིོནི་ཤུགས་སྤྱིདེ་དེ་ེརྟོགོ་ཞབི་བྱེ་བར་འགགོ་མ་ིཐུབ། 
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མཉམ་འབྲེལེ་རྒྱལ་ཚོགོས་ཀྱི་ིདམགིས་བསལ་བརྒྱུད་རིམི།

 ཁངོ་ཚོ་ོནི་ིརང་དེབང་ལྡནི་པ་དེང་ལས་དེོནི་ཐེགོ་ཆེདེ་མཁས་པ་ཡོནིི། 

  ཁངོ་ཚོརོ་གསར་གཏོོདེ་ཀྱིི་བསམ་བླ་ོལྡནི་པས་རང་འཁྲིིའ་ིཐེབོ་ཐེང་དེང་འབྲེལེ་བའ་ི  

 གནིདེ་དེོནི་ཙོམ་མ་ཡོནིི་པར་ཐེབས་མཁས་པོའ་ིལམ་ནིས་ཛ་དྲག་རང་བཞིནི་གྱི་ིགནིདེ་  

 དེོནི་གཞནི་དེག་ག་ིསྒེང་ལའང་དེ་ོསྣང་འདྲེནི་ཐུབ་པའ་ིནུས་པ་ལྡནི་ཡོོདེ། 

  ཁངོ་ཚོསོ་གནིདེ་དེོནི་གང་ཐེདེ་ལ་འབྲེལེ་ཡོོདེ་ཚོོའ་ིདེབར་གྲོསོ་མོལ་དེང་ནིང་འགྲོགི་ཡོངོ་  

 ཐེབས་ཀྱི་ིག་ོསྐོབས་བསྐྲུནི་ཐུབ། 

  ཁངོ་ཚོསོ་བཏོོནི་པའ་ིསྙནི་ཐེ་ོདེང་བསྒྲགས་གཏོམ་དེག་ནི་ིའགྲོ་ོབ་མིའ་ིཐེབོ་ཐེང་ལྷནི་ཁང་  

 ལ་ལག་བསྟར་གྱི་ིསྐུལ་མ་གཏོངོ་མཁནི་གཙོ་ོབ་ོཞགི་ཡོིནི། 
 

ཞནི་ཆ།

 ཁངོ་ཅིག་ནི་ིརང་དེབང་ལྡནི་པའ་ིཆེདེ་མཁས་པ་ཡོནིི་པས་རང་རང་ལ་གཙོགིས་སུ་  

 འཛནིི་ས་ཡོོདེ། ཁྱདོེ་རང་ག་ིགནིདེ་དེོནི་དེ་ེཁོང་ཚོསོ་གཙོགིས་སུ་འཛིནི་ས་མིནི་ཀྱིང་  

 སྲིདིེ། 

 ཁངོ་ཚོསོ་གནིོདེ་འཚོ་ེཕེགོ་མཁནི་དེང་གནིས་ཚུལ་ཡོར་ཞུ་བྱེེདེ་མཁནི་གྱི་ིགཞུང་འབྲེལེ་  

 མ་ཡོནིི་པའ་ིཚོགོས་པ་ཁག་ལ་དུས་ལྟེར་གསལ་བཤིདེ་གང་ཡོང་མ་ིབྱེེདེ་པས་ཡོར་ཞུ་  

 བྱེས་པའ་ིགནིདེ་དེོནི་དེེའ་ིསྐོརོ་ལ་ཤུགས་ཇི་ིཙོམ་བརྒྱབས་ཡོོདེ་མེདེ་རྟོགོས་རྒྱུ་ཧ་ཅིང་  

 དེཀའ། 

 ཁངོ་ཚོརོ་རྟོགོ་ཞབི་ཆེདེ་ལྟེ་སྐོརོ་དུ་འགྲོ་ོཆགོ་མིནི་དེང་ཁངོ་ཚོསོ་ཕུལ་བའ་ིསྐུལ་འདེབེས་  

 དེག་ལག་བསྟར་བྱེེདེ་མིནི་ནི་ི འབྲེལེ་ཡོདོེ་རྒྱལ་ཁབ་ས་ོསརོ་རག་ལས་ཡོོདེ། 

 ཁངོ་ཚོའོ་ིམཐུནི་རྐྱེེནི་ལ་ཚོདེ་བཀག་ཆེནི་པ་ོཡོོདེ་པས།

  • ཧ་ཅིང་ཛ་དྲག་ཅིནི་གྱི་ིགནིདེ་དེོནི་ཉུང་ཤིས་ལ་མ་གཏོགོས་ལག་པ་  

   འཆང་ཐུབ་ཀྱི་ིམེདེ། 
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མཉམ་འབྲེལེ་རྒྱལ་ཚོགོས་ཀྱི་ིདམགིས་བསལ་བརྒྱུད་རིམི།

  • ལ་ོགཅིགི་ག་ིནིང་དུ་རྒྱལ་ཁབ་ལྟེ་སྐོརོ་ཐེངེས་གཉསི་གསུམ་ཞགི་  

   ལས་འགྲོ་ོཐུབ་ཀྱི་ིམེདེ། 

  • ལས་དེོནི་མཇུག་སྐྱོངོ་དེང་སྐུལ་འདེབེས་བྱེས་པ་དེག་ལག་བསྟར་  

   ཐུབ་མིནི་གསལ་ཁ་གང་ཡོང་མདེེ།
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མཉམ་འབྲེལེ་རྒྱལ་ཚོགོས་ཀྱི་ིདམགིས་བསལ་བརྒྱུད་རིམི།

བརྡ་ཆདེ་ང་ོསྤྲོོདེ། བརྡ་ཆདེ་ང་ོསྤྲོོདེ། 

འགྲོ་ོབ་མིའ་ིཐེབོ་ཐེང་དེང་འབྲེལེ་བའ་ིམཉམ་འབྲེལེ་རྒྱལ་ཚོགོས་ཀྱི་ིབརྡ་ཆདེ་ང་ོསྤྲོོདེ། 
 

1. United Nations མཉམ་འབྲེེལ་རྒྱལ་ཚོོགས།:United Nations མཉམ་འབྲེེལ་རྒྱལ་ཚོོགས།: འཛམ་གླིིང་རྒྱལ་ཁབ་རྣམས་ཀྱིི་དེབར་

ཞ་ིབདེ་ེདེང་བདེ་ེའཇིགས་དེར་སྤེལེ་ཆེདེ་བཙུགས་པའ་ིཚོགོས་ཞུགས་རྒྱལ་ཁབ་ ༡༩༣ ཅིནི་

གྱི་ིརྒྱལ་སྤྱིིའ་ིཚོགོས་སྡེ་ེཆ་ེཤིསོ་ཤིགི 

2. General Assembly  སྤྱིི་ཁྱབ་ལྷནི་ཚོོགས།:General Assembly  སྤྱིི་ཁྱབ་ལྷནི་ཚོོགས།: མཉམ་འབྲེེལ་རྒྱལ་ཚོོགས་ཀྱིི་ལྷནི་ཁང་

གཙོ་ོབ་ོལྔ་ཡོ་ིནིང་ག་ིགཅིིག་སྟ་ེཚོོགས་ཞུགས་རྒྱལ་ཁབ་ ༡༩༣ ཚོང་མའ་ིསྐུ་ཚོབ་འཛམོས་

སའི་གྲོསོ་ཚོགོས་སམ་ཁྲིམིས་བཟེ་ོལྷནི་ཁང་ལྟེ་བུ་ཞགི  

3. Security Council  བདེེ་སྲུང་ལྷནི་ཁང་།:Security Council  བདེེ་སྲུང་ལྷནི་ཁང་།: གཏོནི་འཇིགས་རྒྱལ་ཁབ་ལྔ་དེང་། གཏོནི་

འཇིགས་མ་ཡོིནི་པའ་ིརྒྱལ་ཁབ་བཅུ་ལས་གྲུབ་པའ་ིམཉམ་འབྲེལེ་རྒྱལ་ཚོགོས་ཀྱི་ིལྷནི་ཁང་

གཙོ་ོབ་ོལྔ་ཡོ་ིནིང་ག་ིགཅིིག་སྟ་ེའདེིའ་ིལས་འགནི་གཙོ་ོབ་ོནི་ིརྒྱལ་སྤྱིིའ་ིཁྲིོདེ་དུ་ཞ་ིབདེ་ེདེང་

བདེ་ེའཇིགས་འགནི་སྲུང་བྱེ་རྒྱུ་དེ་ེཡོིནི།

4.  Economic and Social Council  དེཔལ་འབྱེོར་དེང་སྤྱིི་ཚོོགས་ལྷནི་ཁང་།: Economic and Social Council  དེཔལ་འབྱེོར་དེང་སྤྱིི་ཚོོགས་ལྷནི་ཁང་།: རྒྱལ་

སྤྱིའི་ིདེཔལ་འབྱེརོ་དེང་སྤྱི་ིཚོགོས། ཁརོ་ཡུག་སགོས་དེང་འབྲེལེ་བའ་ིམཉམ་འབྲེལེ་རྒྱལ་

ཚོགོས་ཀྱི་ིལས་དེོནི་སྤྱི་ིདེང་། བྱེ་ེབྲེག་ཏུ་ཆེདེ་བཙུགས་ཚོནི་ཁག་རྣམས་ཀྱི་ིབྱེ་གཞག་ལ་དེ་ོ

དེམ་བྱེེདེ་མཁནི་གྱི་ིལྷནི་ཁང་གཙོ་ོབ་ོཞགི

5. Trusteeship Council  དེོ་དེམ་ལྷནི་ཁང་།Trusteeship Council  དེོ་དེམ་ལྷནི་ཁང་།: མཉམ་འབྲེེལ་རྒྱལ་ཚོོགས་ཀྱིི་ཚོོགས་

ཞུགས་རྒྱལ་ཁབ་བདུནི་གྱི་ིའཛིནི་སྐྱོོང་འགོ་ཏུ་གནིས་པའ་ིཡུལ་ལུང་བཅུ་གཅིགི་ལ་རམི་

བཞནིི་རང་སྐྱོངོ་ངམ་རང་བཙོནི་གྱི་ིགནིས་བབ་སྤྲོདེ་རྒྱུའི་གྲོ་སྒྲགི་བྱེ་བར་ཆེདེ་དུ་བཙུགས་



31

མཉམ་འབྲེལེ་རྒྱལ་ཚོགོས་ཀྱི་ིདམགིས་བསལ་བརྒྱུད་རིམི།

པའ་ིལྷནི་ཁང་ཞགི འདེ་ིཉདིེ་དུས་ངསེ་མེདེ་དུ་ལས་མཚོམས་བཞག་ཟེནིི། 

6. International Court of justice  རྒྱལ་སྤྱིིའི་བདེེནི་དེོནི་ཁྲིིམས་ཁང་།:International Court of justice  རྒྱལ་སྤྱིིའི་བདེེནི་དེོནི་ཁྲིིམས་ཁང་།: མཉམ་

འབྲེལེ་རྒྱལ་ཚོགོས་ཀྱི་ིཁྲིམིས་ལུགས་དེབང་འཛིནི་གྱི་ིལས་ཁུངས་གཙོ་ོབ་ོཞགི

7. Secretariat དྲུང་ཆེ་ལྷནི་ཁང་།:Secretariat དྲུང་ཆེ་ལྷནི་ཁང་།: མཉམ་འབྲེེལ་རྒྱལ་ཚོོགས་ཀྱིི་ཉིནི་རེའི་བྱེ་གཞག་སྒྲུབ་

མཁནི་གྱི་ིལས་ཁུངས་གཙོ་ོབ་ོཞགི 

8. OHCHR འགྲོོ་བ་མིའི་ཐེོབ་ཐེང་ཆེས་མཐེོའི་སྤྱིི་ཁྱབ་ལས་ཁུངས།:OHCHR འགྲོོ་བ་མིའི་ཐེོབ་ཐེང་ཆེས་མཐེོའི་སྤྱིི་ཁྱབ་ལས་ཁུངས།: མཉམ་འབྲེེལ་རྒྱལ་

ཚོགོས་ཀྱི་ིའགྲོ་ོབ་མིའ་ིཐེབོ་ཐེང་འགནི་སྲུང་བྱེེདེ་ཐེབས་ཀྱི་ིབརྒྱུདེ་རམི་རྣམས་ཚུལ་བཞིནི་

ལག་བསྟར་དེོནི་འཁྱལོ་བྱེེདེ་མཁནི་གྱི་ིདྲུང་ཆེའ་ིལས་ཁུངས་ལྟེ་བུ་ཞགི

9. UN High Commissioner for Human Rights  རྒྱལ་ཚོོགས་འགྲོོ་བ་མིའི་UN High Commissioner for Human Rights  རྒྱལ་ཚོོགས་འགྲོོ་བ་མིའི་

ཐེབོ་ཐེང་ཆསེ་མཐེོའ་ིསྤྱི་ིཁྱབ་འགནི་འཛིནི།:ཐེབོ་ཐེང་ཆསེ་མཐེོའ་ིསྤྱི་ིཁྱབ་འགནི་འཛིནི།: མཉམ་འབྲེལེ་རྒྱལ་ཚོགོས་ཀྱི་ིའགྲོ་ོབ་མིའ་ིཐེབོ་

ཐེང་དེང་འབྲེལེ་བའ་ིལས་བྱེེདེ་གཙོ་ོབ།ོ 

10. Human Rights Council  འགྲོོ་བ་མིའི་ཐེོབ་ཐེང་ལྷནི་ཁང་།:Human Rights Council  འགྲོོ་བ་མིའི་ཐེོབ་ཐེང་ལྷནི་ཁང་།: མཉམ་འབྲེེལ་རྒྱལ་

ཚོགོས་ཀྱི་ིཚོགོས་ཞུགས་རྒྱལ་ཁབ་ ༤༧ ལས་གྲུབ་པའ་ིརྒྱལ་སྤྱི་ིརང་བཞིནི་ལྡནི་པའ་ིའགྲོ་ོ

བ་མིའ་ིཐེབོ་ཐེང་ལྷནི་ཁང་ཞགི 

11. UN Member States མཉམ་འབྲེེལ་རྒྱལ་ཚོོགས་ཀྱིི་ཚོོགས་ཞུགས་རྒྱལ་ཁབ།:UN Member States མཉམ་འབྲེེལ་རྒྱལ་ཚོོགས་ཀྱིི་ཚོོགས་ཞུགས་རྒྱལ་ཁབ།: 

མཉམ་འབྲེལེ་རྒྱལ་ཚོགོས་ཀྱི་ིཚོགོས་ཁངོས་སུ་ཞུགས་ཡོོདེ་པའ་ིརང་བཙོནི་གནིས་བབ་ཅིནི་

གྱི་ིརྒྱལ་ཁབ་རྣམས་ལ་ག ོ

12. UN’s five regions མཉམ་འབྲེེལ་རྒྱལ་ཚོོགས་ཀྱིི་ས་ཁོངས་ལྔ།:UN’s five regions མཉམ་འབྲེེལ་རྒྱལ་ཚོོགས་ཀྱིི་ས་ཁོངས་ལྔ།: མཉམ་འབྲེེལ་རྒྱལ་

ཚོགོས་ཀྱི་ིལས་དེོནི་བྱེདེེ་ཕྱིགོས་སྟབས་བདེ་ེདེང་། ས་ཁངོས་འདྲ་མཉམ་ཡོངོ་ཕྱིརི་དུ་ཚོོགས་

ཞུགས་རྒྱལ་ཁབ་ ༡༩༣ ཡོོདེ་པ་རྣམས་ས་ཁངོས་སྡེེ་ཚོནི་ལྔ་རུ་ཕྱིསེ་ཡོོདེ།  དེ་ེདེག་ནི་ིཨ་ཧྥི་ི

ར་ིཀ་དེང་ལ་ེཊིིནི་ཨ་མ་ིར་ིཀ ཨ་ེཤི་ིཡོ་དེང་ཞི་བདེ་ེརྒྱ་མཚོོའ་ིམངའ་ཁུལ།  ཡུ་རབོ་ཤིར་མ། 

ཡུ་རབོ་ནུབ་མ་བཅིས་ཡོིནི།
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མཉམ་འབྲེལེ་རྒྱལ་ཚོགོས་ཀྱི་ིདམགིས་བསལ་བརྒྱུད་རིམི།

13. UN Human Rights Mechanisms མཉམ་འབྲེེལ་རྒྱལ་ཚོོགས་ཀྱིི་འགྲོོ་བ་མིའི་UN Human Rights Mechanisms མཉམ་འབྲེེལ་རྒྱལ་ཚོོགས་ཀྱིི་འགྲོོ་བ་མིའི་

ཐེབོ་ཐེང་འགནི་སྲུང་བྱེདེེ་ཐེབས་ཀྱི་ིབརྒྱུདེ་རམི།:ཐེབོ་ཐེང་འགནི་སྲུང་བྱེདེེ་ཐེབས་ཀྱི་ིབརྒྱུདེ་རམི།: མཉམ་འབྲེལེ་རྒྱལ་ཚོགོས་ཀྱིི་ཁྱབ་ཁངོས་

འགོ་འགྲོ་ོབ་མིའ་ིཐེབོ་ཐེང་འགནི་སྲུང་བྱེེདེ་ཐེབས་ཀྱི་ིབརྒྱུདེ་རམི་མམ།  ཐེབས་ལམ་མང་དེག་

ཅིགི་ཡོོདེ་པ་རྣམས་ལ་ག ོ

14. Charter Based Mechanisms བཅིའ་ཁྲིིམས་གཞིར་བཞག་གི་བརྒྱུདེ་རིམ་ཁག:Charter Based Mechanisms བཅིའ་ཁྲིིམས་གཞིར་བཞག་གི་བརྒྱུདེ་རིམ་ཁག: 

མཉམ་འབྲེལེ་རྒྱལ་ཚོགོས་ཀྱི་ིབཅིའ་ཁྲིམིས་ཀྱི་ིསྒྲོམ་གཞིའ་ིའགོ་ག་ིའགྲོ་ོབ་མིའ་ིཐེབོ་ཐེང་

འགནི་སྲུང་བྱེེདེ་ཐེབས་ཀྱི་ིབརྒྱུདེ་རམི་རྣམས་ལ་ག ོ

15. Universal Periodic Review  ཡོོངས་ཁྱབ་རེས་འཁོར་ཞིབ་བཤིེར།:Universal Periodic Review  ཡོོངས་ཁྱབ་རེས་འཁོར་ཞིབ་བཤིེར།: འགྲོོ་བ་མིའི་

ཐེབོ་ཐེང་ལྷནི་ཁང་གསི་འཛམ་གླིངི་རྒྱལ་ཁབ་ཐེམས་ཅིདེ་ལ་ལྟེ་སྟངས་གཅིགི་མཚུངས་སུ་

འཛནིི་པའ་ིརྩི་དེོནི་གཞ་ིརྩིར་བཞག་སྟ་ེམཉམ་འབྲེལེ་རྒྱལ་ཚོགོས་ཀྱིི་ཚོགོས་ཞུགས་རྒྱལ་ཁབ་ 

༡༩༣ ཚོང་མའ་ིའགྲོ་ོབ་མིའ་ིཐེབོ་ཐེང་ག་ིགནིས་བབ་དེང་ལས་དེོནི་སགོས་ལ་རསེ་མསོ་

བཞནིི་ཞབི་བཤིརེ་བྱེེདེ་པའ་ིབརྒྱུདེ་རམི་ལ་ག ོ

16. Country Report རྒྱལ་ཁབ་ཀྱིི་སྙནི་ཐེོ།:Country Report རྒྱལ་ཁབ་ཀྱིི་སྙནི་ཐེོ།: ཡུལ་དེངོས་ཀྱིི་འགྲོོ་བ་མིའི་ཐེོབ་ཐེང་རྟོོག་

ཞབི་སྐོབས་རྟོགོ་ཞབི་བྱེ་ཡུལ་རྒྱལ་ཁབ་གང་དེསེ་ཕུལ་བའ་ིདེཔྱདེ་གཞིའ་ིཡོགི་ཆ་ལ་ག ོ

17. Special Procedure  དེམིགས་བསལ་བརྒྱུདེ་རིམ།: Special Procedure  དེམིགས་བསལ་བརྒྱུདེ་རིམ།: མཉམ་འབྲེེལ་རྒྱལ་ཚོོགས་ཀྱིི་

རང་དེབང་ལྡནི་པའ་ིའགྲོ་ོབ་མིའ་ིཐེབོ་ཐེང་ཆེདེ་མཁས་པ་རྣམ་པས་འགྲོ་ོབ་མིའ་ིཐེབོ་ཐེང་སྐོརོ་

གྱི་ིསྙནི་ཐེ་ོའདེོནི་པ་དེང་། ལམ་སྟོནི་བྱེདེེ་པའ་ིབརྒྱུདེ་རམི་ཞགི་ལ་གོ

18. Communications  འབྲེེལ་ལམ།Communications  འབྲེེལ་ལམ།: རྒྱལ་ཁབ་གང་ཞིག་ཏུ་འགྲོོ་བ་མིའི་ཐེོབ་ཐེང་རྡོག་

རལོ་ཐེབེས་པར་དེོགས་པའ་ིགནིས་ཚུལ་འབྱེརོ་སྐོབས། དེམགིས་བསལ་བརྒྱུདེ་རམི་གྱི་ི

འགནི་ཁུར་མ་ིསྣས་རྡགོ་རལོ་གཏོངོ་མཁནི་གྱི་ིརྒྱལ་ཁབ་དེརེ་འབྲེལེ་བ་བྱེས་ཏོ།ེ དེགོས་

གཞའི་ིགནིདེ་དེོནི་ཐེདེ་ཁ་གསལ་གྱི་ིགསལ་བཤིདེ་དེང་། ལནི་འདེབེས་དེགསོ་པའ་ིར་ེའདུནི་

འདེོནི་པའ་ིབརྒྱུདེ་རམི་ཞགི་ལ་གོ
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མཉམ་འབྲེལེ་རྒྱལ་ཚོགོས་ཀྱི་ིདམགིས་བསལ་བརྒྱུད་རིམི།

19. Special Rapporteur དེམིགས་བསལ་སྙནི་སྒྲོནི་པ།Special Rapporteur དེམིགས་བསལ་སྙནི་སྒྲོནི་པ།: དེམིགས་བསལ་བརྒྱུདེ་རིམ་

ཁྲིདོེ་གནིདེ་དེོནི་བྱེ་ེབྲེག་གམ་རྒྱལ་ཁབ་བྱེ་ེབྲེག་ཅིགི་ག་ིའགྲོ་ོབ་མིའ་ིཐེབོ་ཐེང་རྟོགོ་ཞབི་གནིང་

མཁནི་གྱི་ིཆེདེ་མཁས་མི་སྣ། 

20. Independent Expert རང་དེབང་ལྡནི་པའི་ཆེདེ་མཁས་པ།Independent Expert རང་དེབང་ལྡནི་པའི་ཆེདེ་མཁས་པ།: དེམིགས་བསལ་བརྒྱུདེ་

རམི་ཁྲིོདེ་ཐེོབ་ཐེང་ངམ་གནིདེ་དེོནི་བྱེ་ེབྲེག་ཅིགི་ག་ིསྒེང་ལ་རྟོགོ་ཞབི་གནིང་མཁནི་གྱི་ིཆེདེ་

མཁས་མ་ིསྣ། 

21. Working Group ལས་དེོནི་ཚོནི་ཁག:Working Group ལས་དེོནི་ཚོནི་ཁག: དེམིགས་བསལ་བརྒྱུདེ་རིམ་ཁྲིོདེ་གནིདེ་དེོནི་བྱེེ་

བྲེག་ཅིགི་ག་ིསྒེང་ལ་རྟོོག་ཞབི་གནིང་མཁནི་གྱི་ིཆེདེ་མཁས་མི་སྣའ་ིཚོནི་ཁག་ལ་གོ

22. Country Visit  རྒྱལ་ཁབ་ལྟེ་སྐོོར།Country Visit  རྒྱལ་ཁབ་ལྟེ་སྐོོར།: དེམིགས་བསལ་བརྒྱུདེ་རིམ་གྱིི་འགནི་ཁུར་མི་སྣ་

འགྲོ་ོབ་མིའ་ིཐེབོ་ཐེང་རྟོགོ་ཞབི་ཆེདེ་རྒྱལ་ཁབ་ཅིགི་ཏུ་ལྟེ་སྐོརོ་དུ་འགྲོ་ོབ་ལ་ག ོ

23. Mandate Holder  འགནི་ཁུར་མི་སྣ།:Mandate Holder  འགནི་ཁུར་མི་སྣ།: འགྲོོ་བ་མིའི་ཐེོབ་ཐེང་གི་གནིས་བབ་དེང་

གནིདེ་དེོནི་གཞནི་དེག་ལ་རྟོོག་ཞབི་བྱེ་རྒྱུའ་ིལས་འགནི་ཡོོདེ་མཁནི་གྱི་ིམཉམ་འབྲེལེ་རྒྱལ་

ཚོགོས་ཀྱི་ིཆེདེ་མཁས་མི་སྣ་ཚོོར་ག ོ

24. Recommendation སྐུལ་འདེེབས།Recommendation སྐུལ་འདེེབས།: གནིས་བབ་གང་ཞིག་ཡོར་རྒྱས་གཏོོང་ཐེབས་སུ་

ཕུལ་བའ་ིཞབི་འཇུག་རང་བཞིནི་གྱི་ིསྐུལ་མའམ་བསམ་འཆར། 

25. Treaty Based Mechanism སྤྱིི་ཆིངས་གཞིར་བཞག་གི་བརྒྱུདེ་ལམ།:Treaty Based Mechanism སྤྱིི་ཆིངས་གཞིར་བཞག་གི་བརྒྱུདེ་ལམ།: རྒྱལ་སྤྱིིའི་

སྤྱི་ིཆངིས་ཁག་ག་ིསྒྲམོ་གཞིའ་ིའགོ་ག་ིའགྲོ་ོབ་མིའ་ིཐེབོ་ཐེང་འགནི་སྲུང་བྱེེདེ་ཐེབས་ཀྱི་ིབརྒྱུདེ་

རམི་རྣམས་ལ་གོ

26. Treaty Bodies ཆིངས་དེོནི་ཚོནི་ཁགTreaty Bodies ཆིངས་དེོནི་ཚོནི་ཁག: རྒྱལ་སྤྱིིའི་སྤྱིི་ཆིངས་ཁག་ཆིངས་གནིས་རྒྱལ་

ཁབ་ཚོོས་ཚུལ་བཞིནི་ལག་བསྟར་བྱེེདེ་ཀྱིི་ཡོོདེ་མེདེ་ལྟེ་རྟོགོ་བྱེེདེ་མཁནི་གྱི་ིཚོགོས་ཆུང་། 

27. Party State ཆིངས་གནིས་རྒྱལ་ཁབ།:Party State ཆིངས་གནིས་རྒྱལ་ཁབ།: རྒྱལ་སྤྱིིའི་སྤྱིི་ཆིངས་ལ་མཚོནི་བཀོདེ་བྱེས་ཤིིང་

ལག་བསྟར་ཁས་ལེནི་བྱེས་ཟེིནི་པའ་ིརྒྱལ་ཁབ། 
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མཉམ་འབྲེལེ་རྒྱལ་ཚོགོས་ཀྱི་ིདམགིས་བསལ་བརྒྱུད་རིམི།

28. Sign མཚོནི་བཀོདེ།Sign མཚོནི་བཀོདེ།: རྒྱལ་སྤྱིིའི་སྤྱིི་ཆིངས་ལ་མཚོནི་རྟོགས་བཀོདེ་དེེ་ལག་བསྟར་བྱེ་རྒྱའི་

ཀུནི་སླངོ་ཡོོདེ་ཚུལ་སྟོནི་པ། (མཚོནི་བཀོདེ་བྱེས་པ་ཙོམ་གྱིསི་ལག་བསྟར་དེགསོ་པའ་ིངསེ་

པ་མེདེ།) 

29. Ratify ལག་བསྟར་ཁས་ལེནི།Ratify ལག་བསྟར་ཁས་ལེནི།: རྒྱལ་ཁབ་ཅིིག་གིས་རྒྱལ་སྤྱིིའི་སྤྱིི་ཆིངས་དེངོས་སུ་ལག་

བསྟར་བྱེ་རྒྱའ་ིཁས་ལེནི་བྱེས་པའ་ིརམི་པ་ལ་ག ོ

30. Concluding Observation མཐེའ་བསྡེོམས་ཞིབ་དེཔྱདེ།:Concluding Observation མཐེའ་བསྡེོམས་ཞིབ་དེཔྱདེ།: ཆིངས་དེོནི་ཚོནི་ཁག་གི་

ངསོ་ནིས་རྒྱལ་ཁབ་ཅིགི་གསི་སྤྱི་ིཆངིས་ལག་བསྟར་ཇི་ིཙོམ་བྱེས་ཡོོདེ་མེདེ་ཀྱིི་རྟོགོ་ཞབི་བྱེས་

རྗེསེ་མཐེོང་ཚུལ་དེང་བླང་དེརོ་སྐུལ་འདེབེས་སགོས་འཁོདེ་པའ་ིཡོགི་ཆ་འདེོནི་པ་དེ་ེལ་ག ོ

31. Civil Societies སྤྱིི་དེམངས་ཚོོགས་སྡེེ།:Civil Societies སྤྱིི་དེམངས་ཚོོགས་སྡེེ།: སྲིིདེ་གཞུང་གི་སྒྲོམ་གཞིའི་ཁོངས་སུ་མི་

གཏོགོས་པར་སྤྱི་ིདེམངས་ཀྱི་ིཁ་ེདེབང་དེང་། བདེ་ེའཇིགས། ཐེབོ་ཐེང་སགོས་གངོ་མཐེརོ་

གཏོངོ་ཐེབས་ལ་འབདེ་བརྩིོནི་བྱེདེེ་མཁནི་གྱི་ིཚོགོས་སྡེ་ེཁག་ལ་ག ོ
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མཉམ་འབྲེལེ་རྒྱལ་ཚོགོས་ཀྱི་ིདམགིས་བསལ་བརྒྱུད་རིམི།

དེམགིས་བསལ་བརྒྱུདེ་རམི་གྱི་ིའགནི་ཁུར་སྡེེ་ཁག་ས་ོསོའ་ིམངི་གཞུང་།དེམགིས་བསལ་བརྒྱུདེ་རམི་གྱི་ིའགནི་ཁུར་སྡེེ་ཁག་ས་ོསོའ་ིམངི་གཞུང་།

  

གནིདེ་དེོནི་བྱེ་ེབྲེག་ལ་དེམགིས་པའ་ིའགནི་ཁུར་བ་ ༤༥ ཡོོདེ།གནིདེ་དེོནི་བྱེ་ེབྲེག་ལ་དེམགིས་པའ་ིའགནི་ཁུར་བ་ ༤༥ ཡོོདེ།
 

1. ཨ་ཧྥིི་རི་ཀའི་མི་རྒྱུདེ་སྐོོར་གྱིི་ཆེས་མཁས་ལས་དེོནི་ཚོནི་ཁག Working Group of 
Experts on People of African Descent

2. པགས་མདེངས་ཉམས་པའི་ནིདེ་ཅིནི་ཚོོའི་འགྲོོ་བ་མིའི་ཐེོབ་ཐེང་སྐོོར་གྱིི་རང་དེབང་ལྡནི་པའི་

ཆདེེ་མཁས་མི་སྣ། Independent Expert on the enjoyment of human 
rights by persons with albinism

3. གང་བྱུང་འཇུ་བཟུང་སྐོོར་གྱིི་ལས་དེོནི་ཚོནི་ཁག Working Group on Arbitrary 
Detention

4. འགྲོོ་བ་མིའི་ཐེོབ་ཐེང་གི་གནིདེ་དེོནི་དེང་རྒྱལ་སྤྱིིའི་སྤྱིི་གཉེར་དེང་ཚོོང་ལས་གཞནི་དེག་སྐོོར་

གྱི་ིལས་དེོནི་ཚོནི་ཁག Working Group on the issue of human rights 
and transnational corporations and other business

5. གནིམ་གཤིིས་འགྱུར་ལྡོག་དེང་འབྲེེལ་བའི་འགྲོོ་བ་མིའི་ཐེོབ་ཐེང་འགནི་སྲུང་དེར་སྤེེལ་སྐོོར་

གྱི་ིདེམགིས་བསལ་སྙནི་སྒྲོནི་པ། Special Rapporteur on the promotion 
and protection of human rights in the context of climate 
change

6. རིག་གཞུང་ཐེོབ་ཐེང་སྐོོར་གྱིི་དེམིགས་བསལ་སྙནི་སྒྲོནི་པ། Special Rapporteur in 
the field of cultural rights

7. ཡོར་རྒྱས་ཐེོབ་ཐེང་སྐོོར་གྱིི་དེམིགས་བསལ་སྙནི་སྒྲོནི་པ། Special Rapporteur on 
the right to development

8. དེབང་པོ་སྐྱོོནི་ཅིནི་ཚོོའི་ཐེོབ་ཐེང་སྐོོར་གྱིི་དེམིགས་བསལ་སྙནི་སྒྲོནི་པ། Special 
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མཉམ་འབྲེལེ་རྒྱལ་ཚོགོས་ཀྱི་ིདམགིས་བསལ་བརྒྱུད་རིམི།

Rapporteur on the rights of persons with disabilities

9. བཙོནི་དེབང་འོག་གར་སོང་ཆ་མེདེ་དུ་གྱུར་བའི་སྐོོར་གྱིི་ལས་དེོནི་ཚོནི་ཁག Working 
Group on Enforced or Involuntary Disappearances

10. ཤིེས་ཡོོནི་ཐེོབ་ཐེང་སྐོོར་གྱིི་དེམིགས་བསལ་སྙནི་སྒྲོནི་པ། Special Rapporteur on 
the right to education

11. བདེེ་འཇིགས་དེང་དྭངས་གཙོང་ཡུནི་གནིས་ཐུབ་པའི་ཁོར་ཡུག་གི་ཐེོབ་ཐེབ་སྐོོར་གྱིི་

དེམགིས་བསལ་སྙནི་སྒྲོནི་པ། Special Rapporteur on the issue of human 
rights obligations relating to the enjoyment of a safe, clean, 
healthy and sustainable environment

12. ཁྲིིམས་ཀྱིི་བརྒྱུདེ་རིམ་ལས་བརྒོལ་བའི་སྲིོག་གཅིོདེ་ཉེས་ཆདེ་སྐོོར་གྱིི་དེམིགས་བསལ་སྙནི་

སྒྲནོི་པ། Special Rapporteur on extrajudicial, summary or 
arbitrary executions

13. ཟེས་ཀྱིི་ཐེོབ་ཐེང་སྐོོར་གྱིི་དེམིགས་བསལ་སྙནི་སྒྲོནི་པ། Special Rapporteur on 
the right to food

14. རྒྱལ་ཁབ་གཞནི་གྱིི་བུ་ལོནི་དེང་དེེ་འབྲེེལ་རྒྱལ་སྤྱིིའི་ཚོོང་ལས་ཀྱིིས་སྐུལ་བའི་འགནི་འབབ་

ལ་བརྟོེནི་ནིས་སྤྱི་ིདེཔལ་རགི་གསུམ་གྱི་ིཐེོབ་ཐེང་སགོས་ལ་དེ་ོཕེགོ་འབྱུང་བའ་ིགནིདེ་དེོནི་

སྐོརོ་གྱི་ིརང་དེབང་ལྡནི་པའ་ིཆེདེ་མཁས་མི་སྣ། Independent Expert on the 
effects of foreign debt and other related international financial 
obligations of States on the full enjoyment of all human rights, 
particularly economic, social and cultural rights

15. སྨྲ་བརྗེོདེ་དེང་བསམ་བློའི་རང་དེབང་འགནི་སྲུང་དེར་སྤེེལ་སྐོོར་གྱིི་དེམིགས་བསལ་སྙནི་

སྒྲནོི་པ། Special Rapporteur on the promotion and protection of 
the right to freedom of opinion and expression

16. ཞི་བའི་འདུ་འཛོམས་དེང་ཚོོགས་སྒྲིག་གི་ཐེོབ་ཐེང་སྐོོར་གྱིི་དེམིགས་བསལ་སྙནི་སྒྲོནི་པ། 

Special Rapporteur on the rights to freedom of peaceful 
assembly and of association
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མཉམ་འབྲེལེ་རྒྱལ་ཚོགོས་ཀྱི་ིདམགིས་བསལ་བརྒྱུད་རིམི།

17. མི་ཐེམས་ཅིདེ་ཀྱིི་ལུས་སེམས་གཉིས་ཀར་ཚོདེ་མཐེོའི་བདེེ་ཐེང་ཡོོང་བའི་ཐེོབ་ཐེང་སྐོོར་གྱིི་

དེམགིས་བསལ་སྙནི་སྒྲོནི་པ། Special Rapporteur on the right of 
everyone to the enjoyment of the highest attainable standard 
of physical and mental health

18. འཚོོ་བ་འཐུས་ཚོང་ལྡནི་ཞིང་འཚོོ་ཐེབས་དེབྱེེ་འབྱེེདེ་མི་ཡོོང་བའི་ཐེོབ་ཐེང་སྐོོར་གྱིི་དེམིགས་

བསལ་སྙནི་སྒྲོནི་པ།  Special Rapporteur on adequate housing as a 
component of the right to an adequate standard of living, and 
on the right to non-discrimination in this context

19. འགྲོོ་བ་མིའི་ཐེོབ་ཐེང་སྲུང་སྐྱོོབ་པའི་གནིས་སྟངས་སྐོོར་གྱིི་དེམིགས་བསལ་སྙནི་སྒྲོནི་པ། 

Special Rapporteur on the situation of human rights defenders

20. རང་དེབང་ལྡནི་པའི་ཁྲིིམས་དེཔོནི་དེང་ཁྲིིམས་རྩིོདེ་པའི་སྐོོར་གྱིི་དེམིགས་བསལ་སྙནི་སྒྲོནི་

པ། Special Rapporteur on the independence of judges and 
lawyers

21. གདེོནི་མའི་མི་རྒྱུདེ་ཀྱིི་ཐེོབ་ཐེང་སྐོོར་གྱིི་དེམིགས་བསལ་སྙནི་སྒྲོནི་པ། Special 
Rapporteur on the rights of Indigenous Peoples

22. རྒྱལ་ནིང་ཡུལ་ཕུདེ་བའི་ཐེོབ་ཐེང་སྐོོར་གྱིི་དེམིགས་བསལ་སྙནི་སྒྲོནི་པ། Special 
Rapporteur on the human rights of internally displaced 
persons

23. མང་གཙོོ་དེང་འདྲ་མཉམ་ལྡནི་པའི་རྒྱལ་སྤྱིིའི་ལམ་སྲིོལ་དེར་སྤེེལ་སྐོོར་གྱིི་རང་དེབང་ལྡནི་

པའ་ིཆེདེ་མཁས་མི་སྣ།  Independent expert on the promotion of a 
democratic and equitable international order

24. འགྲོོ་བ་མིའི་ཐེོབ་ཐེང་དེང་རྒྱལ་སྤྱིིའི་མཉམ་རུབ་སྐོོར་གྱིི་རང་དེབང་ལྡནི་པའི་ཆེདེ་མཁས་མི་

སྣ། Independent Expert on human rights and international 
solidarity

25. མཛེ་ནིདེ་ཅིནི་དེང་དེེ་དེག་གི་ནིང་མིར་དེབྱེེ་འབྱེེདེ་གཏོནི་འགོག་སྐོོར་གྱིི་དེམིགས་བསལ་
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སྙནི་སྒྲོནི་པ། Special Rapporteur on the elimination of 
discrimination against persons affected by leprosy (Hansen’s 
disease) and their family members

26. སྒེེར་དེམག་གིས་འགྲོོ་བ་མིའི་ཐེོབ་ཐེང་རྡོལ་རོལ་གཏོོང་བ་དེང་། མི་རྣམས་ཀྱིི་རང་ཐེག་རང་

གཅིདོེ་ཀྱིི་ཐེབོ་ཐེང་ལ་འགགོ་རྐྱེེནི་བཟེ་ོབའ་ིསྐོརོ་གྱི་ིལས་དེོནི་ཚོནི་ཁག Working 
Group on the use of mercenaries as a means of violating 
human rights and impeding the exercise of the right of peoples 
to self-determination

27. གནིས་སྤེོ་བའི་འགྲོོ་བ་མིའི་ཐེོབ་ཐེང་སྐོོར་གྱིི་དེམིགས་བསལ་སྙནི་སྒྲོནི་པ། Special 
Rapporteur on the human rights of migrants

28. གྲོངས་ཉུང་གི་གནིདེ་དེོནི་སྐོོར་གྱིི་དེམིགས་བསལ་སྙནི་སྒྲོནི་པ། Special 
Rapporteur on minority issues

29. རྒོནི་འཁོགས་ཀྱིི་འགྲོོ་བ་མིའི་ཐེོབ་ཐེང་སྐོོར་གྱིི་རང་དེབང་ལྡནི་པའི་ཆེདེ་མཁས་མི་སྣ། 

Independent Expert on the enjoyment of all human rights by 
older persons

30. ཉམ་ཐེག་དེབུལ་ཕེོངས་དེང་འགྲོོ་བ་མིའི་ཐེོབ་ཐེང་སྐོོར་གྱིི་དེམིགས་བསལ་སྙནི་སྒྲོནི་པ། 

Special Rapporteur on extreme poverty and human rights

31. གསང་རྒྱའི་ཐེོབ་ཐེང་སྐོོར་གྱིི་དེམིགས་བསལ་སྙནི་སྒྲོནི་པ། Special Rapporteur 
on the right to privacy

32. དེེང་རབས་ཀྱིི་རིགས་རུས་དེབྱེེ་འབྱེེདེ་དེང་ཕྱིི་མིར་སྡེང་སེམས་སྐོོར་གྱིི་དེམིགས་བསལ་

སྙནི་སྒྲོནི་པ། Special Rapporteur on contemporary forms of 
racism, racial discrimination, xenophobia and related 
intolerance

33. ཆོས་ལུགས་དེདེ་མོས་རང་དེབང་སྐོོར་གྱིི་དེམིགས་བསལ་སྙནི་སྒྲོནི་པ། Special 
Rapporteur on freedom of religion or belief

34. བྱེིས་པ་ཉོ་འཚོོང་དེང་ཆགས་སྲིེདེ་དེང་འབྲེེལ་བའི་ལོག་སྤྱིོདེ་སྐོོར་གྱིི་དེམིགས་བསལ་སྙནི་
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སྒྲནོི་པ། Special Rapporteur on the sale, sexual exploitation and 
sexual abuse of children

35. ལུས་རྟོེནི་གྱིི་དེབྱེེ་བ་ལ་བརྟོེནི་ནིས་རྩིིབ་སྤྱིོདེ་དེང་དེབྱེེ་འབྱེེདེ་སྐོོར་གྱིི་རང་དེབང་ལྡནི་པའི་

ཆདེེ་མཁས་མི་སྣ། Independent Expert on protection against 
violence and discrimination based on sexual orientation and 
gender identity

36. དེེང་རབས་བྲེནི་གཡོོག་ལམ་ལུགས་དེང་དེེའི་རྒྱུ་འབྲེས་སྐོོར་གྱིི་དེམིགས་བསལ་སྙནི་སྒྲོནི་

པ། Special Rapporteur on contemporary forms of slavery, 
including its causes and consequences

37. འཇིིགས་སྐུལ་རིང་ལུགས་པར་ཁ་གཏོདེ་གཅིོག་སྐོབས་འགྲོོ་བ་མིའི་ཐེོབ་ཐེང་དེང་གཞི་རྩིའི་

རང་དེབང་འགནི་སྲུང་དེར་སྤེལེ་སྐོརོ་གྱི་ིདེམགིས་བསལ་སྙནི་སྒྲོནི་པ། Special 
Rapporteur on the promotion and protection of human rights 
and fundamental freedoms while countering terrorism

38. མནིར་གཅིོདེ་དེང་གདུག་རྩུབ་བམ་མི་སྤྱིོདེ་ལས་འདེས་པའི་གཅུནི་ཐེབས་དེང་ཉེས་ཆདེ་སྐོོར་

གྱི་ིདེམགིས་བསལ་སྙནི་སྒྲོནི་པ། Special Rapporteur on torture and 
other cruel, inhuman or degrading treatment or punishment

39. ཁོར་ཡུག་གཙོང་སྦྲ་དེོ་དེམ་དེང་ཉེནི་ཁ་ཅིནི་གྱིི་རྫོས་རྙོིགས་འདེོནི་པའི་སྐོོར་གྱིི་དེམིགས་

བསལ་སྙནི་སྒྲོནི་པ། Special Rapporteur on the implications for 
human rights of the environmentally sound management and 
disposal of hazardous substances and wastes

40. བུདེ་མེདེ་དེང་བྱེིས་པ་གཙོོས་མི་ཚོོང་རྒྱག་པའི་སྐོོར་གྱིི་དེམིགས་བསལ་སྙནི་སྒྲོནི་པ། 

Special Rapporteur on trafficking in persons, especially 
women and children

41. སྔར་སོང་བྱེས་ཉེས་ཐེདེ་དྲང་བདེེནི་དེང་གུནི་གསབ། ཕྱིིནི་ཆདེ་བསྐྱོར་ཟློས་མི་འབྱུང་བའི་

ཁག་ཐེགེ་སྐོརོ་གྱི་ིདེམགིས་བསལ་སྙནི་སྒྲོནི་པ། Special Rapporteur on the 
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promotion of truth, justice, reparation and guarantees of 
non-recurrence

42. བཙོནི་ཤིེདེ་ཐེབས་ཇུས་ཀྱིིས་འགྲོོ་བ་མིའི་ཐེོབ་ཐེང་ལོངས་སུ་སྤྱིོདེ་པར་དེོ་ཕེོག་ཐེེབས་པའི་

སྐོརོ་གྱི་ིདེམགིས་བསལ་སྙནི་སྒྲོནི་པ། Special Rapporteur on the negative 
impact of unilateral coercive measures on the enjoyment of 
human rights

43. བུདེ་མེདེ་ལ་རྩིིབ་སྤྱིོདེ་སྤེེལ་བ་དེང་དེེའི་རྒྱུ་འབྲེས་སྐོོར་གྱིི་དེམིགས་བསལ་སྙནི་སྒྲོནི་པ། 

Special Rapporteur on violence against women and girls, its 
causes and consequences

44. བདེེ་ཐེང་གི་འཐུང་ཆུ་དེང་གཙོང་སྦྲའི་ཐེོབ་ཐེང་སྐོོར་གྱིི་དེམིགས་བསལ་སྙནི་སྒྲོནི་པ། 

Special Rapporteur on the human rights to safe drinking water 
and sanitation

45. བུདེ་མེདེ་དེབྱེེ་འབྱེེདེ་སྐོོར་གྱིི་ལས་དེོནི་ཚོནི་ཁག  Working Group on 
discrimination against women and girls

རྒྱལ་ཁབ་བྱེ་ེབྲེག་ལ་དེམགིས་པའ་ིའགནི་ཁུར་བ་ ༡༤ ཡོོདེ།རྒྱལ་ཁབ་བྱེ་ེབྲེག་ལ་དེམགིས་པའ་ིའགནི་ཁུར་བ་ ༡༤ ཡོོདེ།   

1. ཨབ་གྷནི་གྱིི་འགྲོོ་བ་མིའི་ཐེོབ་ཐེང་གི་གནིས་བབ་སྐོོར་གྱིི་དེམིགས་བསལ་སྙནི་སྒྲོནི་པ། 

Special Rapporteur on the situation of human rights in 
Afghanistan

2. བྷོེ་ལ་རུ་སེའི་འགྲོོ་བ་མིའི་ཐེོབ་ཐེང་གི་གནིས་བབ་སྐོོར་གྱིི་དེམིགས་བསལ་སྙནི་སྒྲོནི་པ། 

Special Rapporteur on the situation of human rights in Belarus 

3. བྷུ་རནི་དེའི་འགྲོོ་བ་མིའི་ཐེོབ་ཐེང་གི་གནིས་བབ་སྐོོར་གྱིི་དེམིགས་བསལ་སྙནི་སྒྲོནི་པ། 

Special Rapporteur on the situation of human rights in Burundi.

4. ཀེམ་བྷོོ་ཌིི་ཡོའི་འགྲོོ་བ་མིའི་ཐེོབ་ཐེང་གི་གནིས་བབ་སྐོོར་གྱིི་དེམིགས་བསལ་སྙནི་སྒྲོནི་པ། 

Special Rapporteur on the situation of human rights in 
Cambodia 
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5. དེབུས་ཨ་ཧྥིི་རི་ཀའི་སྤྱིི་མཐུནི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱིི་འགྲོོ་བ་མིའི་ཐེོབ་ཐེང་གི་གནིས་བབ་སྐོོར་གྱིི་རང་

དེབང་ལྡནི་པའ་ིཆེདེ་མཁས་མི་སྣ། Independent Expert on the situation of 
human rights in Central African Republic 

6. ཀོ་རི་ཡོ་མི་དེམངས་སྤྱིི་མཐུནི་རྒྱལ་ཁབ་(བྱེང་ཀོ་རི་ཡོ་)ཀྱིི་འགྲོོ་བ་མིའི་ཐེོབ་ཐེང་གི་གནིས་

བབ་སྐོརོ་གྱི་ིདེམགིས་བསལ་སྙནི་སྒྲོནི་པ། Special Rapporteur on the 
situation of human rights in the Democratic People’s Republic 
of Korea 

7. ཨེ་རི་ཊིི་རི་ཡོའི་འགྲོོ་བ་མིའི་ཐེོབ་ཐེང་གི་གནིས་བབ་སྐོོར་གྱིི་དེམིགས་བསལ་སྙནི་སྒྲོནི་པ། 
Special Rapporteur on the situation of human rights in Eritrea 

8. ཨི་རནི་ཁ་ཆེའི་སྤྱིི་མཐུནི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱིི་འགྲོོ་བ་མིའི་ཐེོབ་ཐེང་གི་གནིས་བབ་སྐོོར་གྱིི་དེམིགས་

བསལ་སྙནི་སྒྲོནི་པ། Special Rapporteur on the situation of human 
rights in the Islamic Republic of Iran 

9. མ་ལིའི་འགྲོོ་བ་མིའི་ཐེོབ་ཐེང་གི་གནིས་བབ་སྐོོར་གྱིི་རང་དེབང་ལྡནི་པའི་ཆེདེ་མཁས་མི་སྣ། 
Independent Expert on the situation of human rights in Mali 

10. འབར་མའི་འགྲོོ་བ་མིའི་ཐེོབ་ཐེང་གི་གནིས་བབ་སྐོོར་གྱིི་དེམིགས་བསལ་སྙནི་སྒྲོནི་པ། 
Special Rapporteur on the situation of human rights in 
Myanmar 

11. ཕྱིི་ལོ་ ༡༩༦༧ ལོ་ནིས་བཙོནི་བཟུང་བྱེས་པའི་པེ་ལི་སི་ཐེནི་ས་ཁུལ་གྱིི་འགྲོོ་བ་མིའི་ཐེོབ་

ཐེང་ག་ིགནིས་བབ་སྐོརོ་གྱི་ིདེམགིས་བསལ་སྙནི་སྒྲོནི་པ། Special Rapporteur on 
the situation of human rights in the Palestinian territory 
occupied since 1967 

12. ར་ཤིི་ཡོའི་འགྲོོ་བ་མིའི་ཐེོབ་ཐེང་གི་གནིས་བབ་སྐོོར་གྱིི་དེམིགས་བསལ་སྙནི་སྒྲོནི་པ། 
Special Rapporteur on the situation of human rights in the 
Russian Federation 

13. སོ་མ་ལི་ཡོའི་འགྲོོ་བ་མིའི་ཐེོབ་ཐེང་གི་གནིས་བབ་སྐོོར་གྱིི་རང་དེབང་ལྡནི་པའི་ཆེདེ་མཁས་

མ་ིསྣ། Independent Expert on the situation of human rights in 
Somalia 
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སྐོརོ་གྱི་ིདེམགིས་བསལ་སྙནི་སྒྲོནི་པ། Special Rapporteur on the situation 
of human rights in the Syrian Arab Republic


